
इस्पात भूिम
हादसो् का
खतरा, नेहर्
नरर से
पुिरांव चौक
तक स्ट््ीट
िाइट बंद 

10

मल्लिकार्जुन की
7 को रायपुर म्े
सभा दुर्ज से
काय्जकत्ाज राएंरे
बड्ी संख्या मे्
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तापमान

अिधकतम 27 िडग््ी
न्यूनतम 24 िडग््ी

आईएनआई एगजंाम मे ंरिलाई
के महीम सेठी को 12वी ंरैकं

n एम्स के हायर से्टर मे् डीएम
की पढ्ाई का मौका

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

अपखल भारतीय
आयुप्वसज््ान संस्थान
(एम्स) की ओर से
इंस्टीट््ूट ऑफ नेशनल
इंपोट््े्स कंबाइंड एंट््े्स टेस्ट
(आईएनआई एसएस) के
पपरणाम घोपरत कर पदए गए
है्। इसमे् पभलाई स्मृपतनगर
के डॉ. महीम सेठी को 12वी्
रै्क हापसल हुई है। बता दे्
पक देश मे् पसफ्फ 27 लोगो्
का चयन इस एग्जाम मे्
पकया जाता है। उन्हो्ने एम्स
के हायर से्टरो् मे् पढ्ने का
मौका पमलता है। पभलाई से
एक मात्् डॉ. महीम सेठी
का सलेक्शन हुआ है। डॉ.
सेठी नेफ््ोलॉजी के डॉक्टर
है्। उन्हो्ने एमबीबीएस के
बाद एमडी मेपडसीन की
पढ्ाई की। इसके बाद से वे
पसतंबर 2023 से माच्स
2025 तक एम्स रायपुर मे्
सेवा दे रहे थे। एग्जाम के
पलए उन्हो्ने अवकाश
लेकर तैयारी की। इसके
बाद उन्हे् 12वी् रै्क
हापसल हुई। 

महीम के रपता जाने-माने डॉकटंर
मापहम के पपता डॉ. सुरेश सेठी शहर के जाने
माने डॉक्टर है्। वे भी नेफ््ोलॉजी पवशेरज्् है्,
जो शंकराचाय्स मेपडकल कॉलेज मे् सेवाएं दे
रहे है्। उनकी मां डॉ. भारती सेठी पभलाई-
तीन शासकीय कॉलेज मे् सेवारत है्। डॉ.
महीम सेठी ने हपरभूपम से पवशेर बातचीत मे्
बताया पक एग्जाम काफी टफ होता है। एम्स
जैसी संस्थान से डीएम करने का मौका
पमलेगा। पूरे देश से पसफ्फ 27 लोगो् का
सलेक्शन होना है। दापखले के पलए
काउंपसपलंग की ि््प््कया 9 जुलाई से शुर् हो
रही है। काउंपसपलंग के बाद ही से्टर का
पनध्ासरण होगा। 

भिलाई। ि््ाणघातक
हमला करने वाले चार
युवको् को पुपलस ने
पगरफ्तार पकया है।
एएसपी सुखनंदन राठौर ने बताया पक सुशील कुर््े ने पुपलस मे् पशकायत
पकया था पक अपने घर के बाहर काली मंपदर के पास खड्ा था। तभी पुरानी
रंपजश को लेकर जवाहर नगर पनवासी अल्ला उफ्फ लव,  ईशु उफ्फ इन्द््कुमार
जांगड्े ,इमरान खान ,ओमकार पनराद ने गाली गलौज पकया। उसके बाद
जान से मारने की धमकी देकर हाथ मुक््ा से मारपीट पकया। मौका पमलते ही
अल्ला ने अपने पास रखे चाकू से पीप्डत पर हमला कर पदया। 

पंंाण घातक हमला करने वाले
रगरफतंार 

दुर्ग के एयरफोर्ग जवान की नैनीताल मे् डूबने
र ेमौत, दोस् ्क ेराथ रया था पिकपनक मनाने
दो साल पहले पठानकोट पंजाब मे ंहुई थी पोसटंटंग, पररवार कैलाश नगर मे ंरनवासरत

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

कैलाश नगर दुग्स पनवासी प््िंसराज यादव (22 वर्स) की
नैनीताल मे् डूबने मौत हो गई। वह पाठनकोट पंजाब मे्
एयरफोस्स मे् पोस्टेड था। 3 जुलाई को अपने तीन दोस््ो्
के साथ नैनीताल घूमने गया था। इस दौरान वह
पपरताल से करीब 2 पकमी दूर मुसाताल मे् नहाते हुए
डूब गया। उसके साथ उसका एक अन्य दोस्् सापहल
भी डूब गया। दोनो् की मौत हो गई। शुक््वार को प््िंस
का शव घर पहुंचा। घटना के बाद से पपरजनो् का रो-
रोकर बुरा हाल है। हफ्तेभर पहले ही वह दुग्स से रवाना
हुआ था। उसने घर पर जल्द लौटने की बात भी कही
थी। इसके बाद शुक््वार को उसका शव आया।
जानकारी के बाद से घर मे् मातम छाया हुआ है। प््िंस
के पपता भी पबस््र मे् है् और डायपलपसस पर चल रहे
है्। जानकारी के मुतापबक प््िंस अपने दोस्् सापहल
कुमार, नयाल सौरभ पसंह, बृजेन्द्् के साथ सुबह करीब
12 बजे नदी मे् नहाने उतरा। नदी मे् बहाव अपधक होने
की वजह से वह डूबने लगा। इस दौरान उसका एक
साथी सापहल भी डूब गया। दोनो् की डूबने से मौत हो
गई। प््िंस और सापहल दोनो् ही मूलत: पबहार के रहने
वाले है्। प््िंस का पपरवार दुग्स मे् आकर बस गया।
उसका एक भाई और एक बहन है। पपता का छोटा सा
पबजनेस है। पपता के सपने को पूरा करनेे के पलए प््िंस
ने एयरफोस्स ज्वाइन पकया था।

जानकारी के बाद से पूरा पररवार सदम में
प््िंस की मौत की खबर के बाद से पूरा पपरवार सदम मे्

है। प््िंस के पुराने दोस््ो् ने बताया पक प््िंस शुर् से हंसमुख
रहा है। हम सभी ने सनशाइन हायर सेकंडरी स्कूल से 12वी्
तक की पढ्ाई की। इसके बाद ग््ेज्युएट की पढ्ाई की। शुर् से
उसका सपना एयरफोस्स मे् जाने की थी। उसने इसके पलए
कड्ी मेहनत भी की। इसके बाद उसकी नौकरी भी लग गई।
पपछले पदनो् ही वह दुग्स आया था। इस दौरान उसने अपने सारे
पुराने दोस््ो् से मुलाकात की। हमने साथ मे् काफी समय
पबताया। जल्द ही पमलने की बात कहकर वह पठानकोट गया
था। इसके बाद सीधे उसकी मौत की खबर आई।  
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खबर संक््ेप

िाि संग््हण केन्द््ो् मे् सड़क
मरम्मत कार्य प््ारंभ
दुर्ग। खजले के धरन संग््हण केनद्््
सेलूद और अरसनररर अंतर्ात
सड़क मरमम्त कर करय्ा प््ररंभ हो
रयर है। संग््हण केनद््् के सड़को ्मे्
रड््े मलबे और मुरम् से भरे जर रहे
है।् खजससे अब धरन पखरवहन
वय्वसथ्र सुरम हो जरएरी। धरन से
लोिेि ट््क अब फंसेर्े नही,्
खजससे धरन पखरवहन मे ्तेजी
आएरी। वही ्संग््हण केनद्््ोे ्से धरन
कर उठरव भी तेज रखत से होरी।
ज््रत हो खक खवरत खदवस कलेकट्र
अखभजीत खसंह ने धरन संग््हण
केनद्््ो ्कर खनरीक््ण कर सड़को ्के
रड््े मलबो ्एवं मुरम् से भरने के
खनद््ेश खदये थे। अरसनररर संग््हण
केनद््् मे ्नरर परखलकर अखहवररर एवं
जरमुल से वही ्सेलूद संग््हण केनद्््
मे ्खभलरई-3 चरौदर खनरम से मलबे
लरये जर रहे है।् संग््हण केनद््् मे्
ट््को ्के आवरजरही के खलए रड््ो ्मे्
मलबे एवं मुरम् िरलकर मरर्ा
मरमम्त खकयर जर रहर है।
राजिीनतक पानट्िरो ्को
निवा्यचि आरोग की िोनटस
दुर्ग। मुखय् खनवर्ाचन पदरखधकररी
छत््ीसरढ़ ्द््ररर ररष््््ीय आखदवरसी
बहुजन परट््ी के अधय्क््, पल्रट
नंबर 4, पुषप्क नरर जुनवरनी रोि
खभलरई खजलर दुर्ा तथर ररष््््ीय
समरजवरदी सव्रखभमरन मंच के
अधय्क््, पल्रट नंब 33/34 लक्््मी
नरर खरसरली दुरा् को वि्ा 2019 से
खपछले 6 वि््ो ्मे ्लोकसभर यर
खकसी ररजय् खवधरनसभर उपचुनरव
मे ्खकसी भी चुनरव मे ्कोई
उमम्ीदवरर िड़र् नही ्करने के
चलते कररण बतरओ नोखटस जररी
खकयर रयर है। प््रपत् जरनकररी के
अनुसरर उकत् परखट्ियो ्को 11 जुलरई
2025 को सुनवरई के खलए
करयर्ालय मुखय् खनवर्ाचन
पदरखधकररी मे ्उपसस्थत होने कहर
रयर है। सुनवरई के दौररन दल के
अधय्क््, महरसखचव, प््मुि को
अखनवरय्ा रप् से उपसस्थखत
सुखनख््शत करने कहर रयर है।
सहारक थ्वाथ्थ्र अनिकारी
कार्यभार से मुक्त
दुर्ग। नररखनरम मे ्पहली बरर
सव्रसथ्य् खवभरर प््भररी के आलरवर
नोिल अखधकररी खनयुकत् खकयर
रयर थर। खजसे महज िेढ मरह के
अंदर ही करय्ामुकत् कर खदयर रयर
है। नररखनरम मे ्प््ोग््रमर पंकज
चंद््वंशी को सव्रसथ्य् खवभरर कर
अखतखरकत् नोिल अखधकररी कर
प््भरर खदयर रयर थर, खजसे बुधवरर
को आयुकत् सुमीत अग््वरल ने
आदेश जररी कर करय्ामुकत् कर
खदयर है। इसे लेकर नररखनरम मे्
चचर्ा कर मरहौल ररम है।

वेथ्ट मटेनररल की उपरोनगता के बारे मे् ली जािकारी 

अफसरो ंन ेदखेा सकंरी मे ंसथंारपत ठोस अपरशषं ंपलंाटं 

हारसो् का खतरा, िेहर् िगर से
पुलगांव चौक तक थ्ट््ीट लाइट बंर 

अनदेखी : लगातार शिकायत के बाद भी नींद से नहीं जाग रहा पंंिासन

हररभूिम नंयूज : दुगंग

प््भररी महरपौर नरेद््् बंजररे ने एमआईसी
सदसय् करशीररम कोसरे, खशव नरयक,
नीलेश अग््वरल, बरजरर अखधकररी शुभम
रोइर के सरथ रंजपररर क्े्त्् कर जरयजर

खलयर। श््ी
बंजररे के
औ च क
खनरीक््ण के

दौररन रंजपररर मे ्मनमरनी अवय्वसथ्र कर
आलम देिने को खमलर। 

क्े्त्् मे ्सड़क खकनररे अवैध कबज्ो ्से
सरमनर हुआ। इस दौररन नरररजरी जतरते
हुए प््भररी महरपौर नरेद््् बंजररे ने ततक्रल
वय्वसथ्र सुधररने के खनद्े्श खदए। उनह्ोन्े
दुकरनो ् के बरहर सरमरन और कई जरह
रुमटी, ठेले खमले यह देिकर उनह्ोन्े सीमर
के अंदर कररोबरर करने की खहदरयत दी।
उनह्ोन्े कहर सड़क खकनररे रोि को कबज्र
मुकत् कररए, तरखक लोरो को आवरजरही मे्

सुखवधर हो।  
बरत दे ् खक भररतीय सट्ेट बैक् के पीछे

रंजपररर क्््रेत्् कर दौरर कर अखतक््मण को
हटरने के बरद, वय्रपरखरयो ् को वय्वसस्थत
करने के खलए रुमखटयरं बनरने की योजनर
बनरई जर रही है। बीते खदनो ् खनरम
प््शरसन द््ररर अखतक््मण को हटरने के
बरद अब शहर के खनरम प््शरसन ने
सड़क्ो ्को चौड़र् करने और यरतरयरत को
सुचरर ् रप् से चलरने के खलए
वय्वसथ्रपन खकयर है। उनह्ोन्े रंजपररर के
खलए लरभर 40 से 50 रुमखटयरं बनवरने
की तैयररी के खलए अखधकरखरयो ् को
खनद्े्खशत खकयर रयर है। 

अवर्वसथ्ित पानक्िग् और अविै कबज्ो्
को रखेकर भड़क ेप्भ्ारी महापौर 

n जल्द व्रवस्था
दुर्स्् करे्
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सड़को्मे ्आवररर घमून ेवरल ेपशओु्
क ेरल ेमे ्नरर खनरम द््ररर अखभयरन
चलरकर  रखेियम पख््टयर ं बरधंी जर

रही ह ै तरखक शहरी क््ते्् मे ् असमय
होन े वरली सड़क दघु्ाटनरओ ् को
रोकर जर सक।े नरर की सड़को मे्
ररख््त क े समय आवररर रौ वशंो्की
मौजदूरी बनी रहती ह,ै खजसस े दो
पखहयर एवं चरर पखहयर वरहन
चरलको् को अधेर्े मे ् पशु नही्
खदिरई देते खजस कररण सड़क
दघु्ाटनरओ ् की आशकंर बनी रहती
है।महरपौर अलकर बरघमरर व
आयकुत् सखुमत अग््वरल क े खनद््शे

पर अखतक््मण अखधकररी परमशे््र के
नतेतृव् म े यह अखभयरन चलरयर जर
रहर ह।ै अखभयरन क ेतहत खनरम की
अखतक््मण की परूी टीम द््ररर रौरव
पथ मुखय् मररा् से करतुलबोिा्
मरर्ाहोकर पलुररवं स े ररजनरदंररव
ररवं रोि तक पदैल मरच्ा करत ेमखुय्
मरर्ा पर बठै ेहएु उन सभी जरनवरो्
को हटरयर रयर। 

सरथ ही ररस्े् मे ् खजतने भी
आवररर जरनवर खमल ेउनक ेरल ेमे्
रखेियम बलेट् बरधं े रए और उनके
सीर्ो पर रखेियम खरफल्सेक्टव टपे
लररए रए। इन खरफल्सेक्टव बलेट् की

िरखसयत यह ह ैखक जब भी इन पर
लरइट पड़ती ह ै तो यह चमकतर है
खजसस ेदरू स ेही वरहन चरलको ्को
यह पख््टयर ंचमकती हईु खदि जरती
ह।ै खजसस ेवरहन चरलक सतक्क हो
जरत े ह ै और अकसम्रत घटनर होने
की सभंरवनर बहतु कम हो जरती ह।ै
आयुकत् सुखमत अग््वरल ने पशु
मरखलको् स े आग््ह खकयर है खक वे
अपन े मरवखेशयो् को बरधं कर रिे्
सड़क दघु्ाटनर क े समय मवशेी भी
घरयल होत ेह।ै जब हम जरनवरो ्को
परलत ेहै ्तो हमररी नखैतक खजमम्देररी
बनती ह ै खक हम उनकी दिेभरल
और उनकी सरुक््र कर भी धय्रन रिे।्
इसक े सरथ ही खनरम आयकुत् ने
खनद््शे खदए खक ऐस ेपश ुमरखलको ्को
खचसन्हत कर नोखटस क ेसरथ उन पर
दिंरतम्क करर्ावरई करने के खनद््शे
भी खदए।

सड़को् मे् घूमिे वाले पशुओ् के गले
मे् बांिी जा रही है रेनडरम की पन््िरां

n मवतेशरो ्व लोगो ्को दरु्यटना से
बचान ेचलारा जा रहा अतिरान
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ररयपुर की 70 वरि््ो मे ्िोर-टू-िोर कचरर कलेकश्न
कर करय्ा खकयर जर रहर है। इस एकीकृत ठोस अपखशष्् के
प््संसक्रण एवं खनपटरन हेतु ग््रम संकरी मे ्पल्रंट सथ्रखपत
कर संचरलन एवं संधररण खकयर जर रहर है। खजसकर

परीक््ण करने
आयुकत् ररजीव
कुमरर परणि्ेय,
कर य् ा पर ल न

अखभयंतर सुनील जैन, सव्रसथ्य् अखधकररी जरवेद अली
एवं सभी जोन सव्रसथ्य् अखधकररी, दुरा्, खरसरली,
खभलरई-चरोदर एवं नरर पंचरयत उतई, नरर परखलकर
जरमुल के आयुकत्, सी.एम.ओ. एवं अखधकररीरण
उपसस्थत रहे। एकीकृत ठोस अपखशष्् प््बंधन योजनर के
ख््कयरनव्यन हेतु पी.पी.पी. मोि पे खिजरइन खनमर्ाण, खवत््,
संचरलन एवं हस््रंतरण (िी.बी.एफ.ओ.टी) के आधरर
पर करय्ा खकयर जरतर है। 

n एकत््िि अवतशष्् का तनपटान
आसानी से तकरा जा रहा
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इन खदनो ् दुरा् व खभलरई मे ् हरईवे की
अखधकरंश लरइटे बंद है। एकतरफ जहरं
पुखलस प््शरसन यरतरयरत सुरक््र की बरत
कर रही है,् वही ्शुक््वरर को यरतरयरत सुरक््र
को लेकर खजलर करयर्ालय मे ्ररयशुमररी की
रई। इस तरह अवय्वसथ्र के बीच प््शरसन
की बैठक समझ से परे है।

खपछले कई खदनो ्से नेहर ्नरर चौक से
पुलररंव और पुलररंव से दुर्ा बरइपरस सिक

मे ्सट्््ीट लरइटे बंद है। यही नही ्पुलररंव से
अंिर सट्ेट हरईवे मरर्ा भी अंधकरर मे ्िूबर है।
इधर खभलरई परवर हरउस के नीचे भी सट्््ीट
लरइटे बंद है। ऐसे मे ् खजलर और पुखलस
प््शरसन द््ररर यरतरयरत सुरक््र की बरत करनर
नरकरफी सरखबत हो रही है। सिक के बीच
इस तरह अंधेरर होने से कभी भी बिी
दुघ्ाटनर घट सकती है। पुलररंव चौक मे्
रोजरनर सैकिो ्वरहनो ्की आवरजरती रहती
है। सिक के बीच आय खदन मवेखशयो ् के
झूंि से दुघ्ाटनर होती है।

शासि से नबजली लगािे िही् नमली रानश
पुलगांर से अंडा माग्ा (लं. 12.00 लक.मी) मे् स्ट््ीट लाईट एरं हाई मास्ट लाईट लगाये जाने हेरु
प््ाक््लन रालश 3 करोड र्पए रथा मैत््ी गाड्ान चौक से फुण्डा माग्ा (लं. 23 लक.मी.) मे् स्ट््ीट
लाईट एरं हाई मास्ट लाईट लगाये जाने हेरु प््ाक््लन रालश र्. 5 करोड 40 लाख का रैयार
कर लरत््ीय रष्ा 2025-26 के बजट मे् शालमल करने हेरु प््स््ार प््स््ुर की गई थी। उक्र िोनो्
काय्ा मे् से केरल मैत््ी गाड्ान चौक से फुण्डा माग्ा मे् स्ट््ीट लाईट एरं हाई मास्ट लाईट लगाये
जाने का काय्ा बजट मे् शालमल की गई है। जबलक पुलगांर से अंडा माग्ा की स्रीकृलर भी
अटकी हुई है।

दुर्ग। खजलर सभरकक्् मे ्सरंसद खवजय बघेल
ने अफसरो ्की बैठक ली। इस दौररन उनह्ोने
दुघ्ाटनर रोकने सभी तरह के मरपदंि पर करय्ा
करने के खनद््ेश खदए। उनह्ोने ररष््््ीय ररजय् मरर्ा
खकनररे सस्थत शररब दुकरनो ् को दूसरी जरह
सथ्रनरंतखरत करने के खनद््ेश खदए, वही दुर्ा
बरईपरस से हैवी वरहनो ्की एंट््ी बंद करने के
खनद््ेश बैठक मे ्पुखलस प््शरसन को खदए।

सरंसद खवजय बघेल ने कहर यरतरयरत
खनयमो ् की उलल्ंघन करने वरलो ् पर
खनयमरनुसरर करर्ावरई होनर चरखहए, लेखकन
यह धय्रन रिर जरए करर्ावरई के नरम पर आम
जनतर परेशरन न हो। समयबि्् ढंर से एक-
एक करके अनरवशय्क खिवरइिर को बंद
कररयी जरए। एजेि्रवरर क््मशः नेशनल हरइवे
53 मे ्सखव्ास रोि व मुखय् मरर्ा के बीच सड़क
बेखरयर लररने जरने, अखतक््मण हटरने, रोि
मरखक्िर् व समुखचत प््करश वय्वसथ्र। जय्ोखत
कखटंर, जनतर कखटंर को बंद कर रेल नरर
चरोदर कखटंर को िोलने, मरक््ेट एखरयर व

वय्वसरखयक संसथ्रनो ् के सरमने रोि को
वह्रईट पट््ी से मरखक्िर्। शहर के प््मुि चौक-
चौररहे पर लेफट् टन्ा बनरने, दुघ्ाटनर मे ्घरयलो्
की प््रथखमक उपचरर हेतु एमब्ुलेस् की
वय्वसथ्र। सक्ूल के सरमने संकेत बोिा्,
चेतरवनी बोि्ा, सरईन बोि्ा, नो परखक्िर् एवं
अनय् आवशय्क बोि्ा लररने। ररष््््ीय ररजमरर्ा
के खकनररे संचरखलत शररब दुकरनो ्को अनय्
जरह सथ्रंनरंतखरत करने। नो एनट्््ी जोन,
रुरद्््ररर खतररहर से दुर्ा शहर की ओर एवं
अंजोरर बरयपरस से पुलररंव दुर्ा शहर की ओर
भररी मरलवरहको ् के प््वेश को प््खतबंखधत
करने।
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िेती खकसरनी के बीच िरद व बीज
नही खमलने से आक््ोखशत खकसरनो्
ने बुधवरर को पटेल चौक मे ्जमकर
प््दशा्न खकयर।
खपछले एक महीने
से सखमखतयो ्मे ्मरंर
की तुलनर मे ् िरद
कर आधर भंिररण ही होने के कररण
कृखि करय्ा छोड़क्र सखमखतयो ् कर
चक््र करट रहे है,् धरन की बोनी
करने के खलए िीएपी िरद और बरद
मे ्यूखरयर िरद जरर्ी है, सखमखतयो्
मे ्िरद समय पर उपलबध् नही ्होने
क कररण खकसरन बरजरर से अखधक
दरम मे ्िरीदने के खलए मजबूरी है।

खकसरनो ् ने कहर खक खनजी
दुकरनदरर द््ररर नरजरयज ् फरयदर
उठरयर जर रहर है, धड़ल्ल्े से
अमरनक िरद की खबक््ी हो रही है,
सखमखतयो ् मे ् उच्् रुणवत््र के धरन
के बीज भी उपलबध् नही ् है। बड़ी्

संखय्र मे ् खकसरन रोपर पि््खत से
िेती करते है ् खसंचरई पंप वरले
खकसरन थरहर िरलते है।् खजनमे्
परनी की जरर्त होती है, लेखकन
जब खकसरनो ्को जरर्ी है। खबजली

आपूखत्ा मे ्बड़ी् बरधर
आ रही है।
अ खध क त र
ट््रंसफरम्ार मे ् क््मतर

से अखधक भरर है, ट््रंसफरम्ार जल
जरते है।् ऐसे मे ् खकसरन खबजली
कटौती से परेशरन है। खकसरनो ् ने
सरकरर पर आरोप लररयर है खक,
वह धरन िरीदी से छुटकररर परनर
चरहती है इसखलए िरद, बीज और
खबजली कर जरनबूझकर के कृख््तम
संकट पैदर खकयर रयर है तरखक
खकसरन पूरी क््मतर से धरन की बोनी
न करे।् खकसरन पटेल चौक मे ्इकट््र
हुए और रैली खनकरल कर नररेबरजी
करते हुए कलेकट्र करयर्ालय पहुंचे
और मुखय्मंत््ी ने नरम खिपट्ी
कलेकट्र खपसद्र को ज््रपन सौप्र।

खार और बीज उपलब्ि िही्
होिे पर नकसािो् का प््रश्यि

n छग प्ग्तिशील तकसान
सगंठन का पटले चौक मे्

दुर्ग। खवकरसिंि के मचरंदुर, करतरो,् मरतरो सखहत दज्ानो ्ररंवो्
के सैकड़ो् ्खकसरन 400 केवह्ी. िीसीसी ररयपुर संचरण लरइन के
कररण प््भरखवत हुए है,् लेखकन अब तक प््शरसन द््ररर मुआवजर
नही ् खदयर रयर है। प््भरखवत खकसरनो ्ने एसिीएम करयर्ालय मे्
ज््रपन सौप्र और करर्ावरई की मरंर की।

ग््रमीणो ् की भूखम पर खबजली टरवर लरइन मरच्ा-अप््ैल
2025 से ही खवद््ुत प््वरह के खलए चरलू कर दी रई है। इसके
बरवजूद खकसरनो ्को अब तक मुआवजर नही ्खमलर है, खजससे
वे आखथ्ाक संकट मे ्है।् खकसरनो ्की खनजी भूखम पर टरवर खनमर्ाण
एवं खवद््ुत लरइन रुजरने के बरवजूद आज खदनरंक तक खकसी भी
खकसरन को मुआवजर ररखश नही ्खमली है। खकसरनो ्कर कहनर है
खक, उनके सरथ अनय्रय खकयर जर रहर है। इस दौररन रजेनद््् सरहू,
मनन्ू लरल सरहू, द््रखरकर सरहू, िोमेनद् सरहू, रद्््ेश््र सरहू,
नरररयण सरहू, लोकेश सरहू, मनोहर लरल सरहू, पुकेश सरहू,
बरबुलरल सरहू सखहत अनय् खकसरनो ्ने खशकरयत दज्ा कररई है।

रिजली लाइन स ेपंभंारवतों को नहीं रमला मआुवजा

प््शासि की चुप्पी पर िाराजगी
लकसानो ्न ेकहा लक बार-बार लनरिेन करन ेके
बारजिू प्श्ासन की ओर स ेअब रक कोई ठोस
काय्ाराही नही ्की गई ह।ै इसस ेलकसानो ्मे्
आक््ोश ह ैऔर र ेआिंोलन का रास््ा अपनान ेके
ललए मजबरू हो रह ेहै।् मचािंरु, काररो,् माररो
सलहर िगु्ा बल्ॉक क ेिज्ानो ्गारंो ्क ेलकसान इस
टारर लाइन स ेप्भ्ालरर है।् इन गारंो ्क ेलकसानो ्ने
अपनी समसय्ाओ ्को लकेर एसडीएम काया्ालय मे्
ज््ापन सौप्ा ह।ै ढाललसहं साह ून ेकहा लक टारर
लाइन स ेप्भ्ालरर सभी लकसानो ्की मआुरजा
सबंलंधर मागंो ्को जलि् स ेजलि् परूा लकया जाए। 
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सरंसद खवजय बघेल के मुखय्
आखतथय् मे ्तथर खवधरयक दरु्ा ग््रमीण
लखलत चदं््रकर, खवधरयक दरु्ा शहर

रजनेद््् यरदव की उपसस्थखत मे ्आज
खजलर स््रीय शरलर प््वेशोतस्व
करया्क््म कर आयोजन सव्रमी
आतम्रनंद उतक्ृष्् खहनद्ी मरधय्म
जेआरिी बहुउद्े्शीय उच््तर
मरधय्खमक शरलर मे ्आयोजन खकयर

रयर। बच््ो ् द््ररर ररंरररं सरसंक्खृतक
करय्ाक््म प््स््तु कर अखतखथयो ् कर
सव्ररत खकयर रयर। मखुय् अखतखथ
सरंसद श््ी बघेल और अनय्
अखतखथयो ् न े आरंनबरड़ी क े ननह्-े
मुनन्े बच््ो ् को खतलक लररकर,
मरलर पहनरकर एव ंखमठरई खिलरकर

सव्ररत खकयर। इसक ेसरथ ही पहली,
छठवी ्एव ंनवमी कक््र क ेनवप््वशेी
खवद््रखथ्ायो ् को रणवेश और
परठ््पसु््के ्भेट् की रई।् अखतखथयो्
कर सव्ररत बच््ो ्क ेद््ररर सरसंक्खृतक
करय्ाक््म प््स््तु कर खकयर रयर।

इसक ेसरथ ही खवखभनन् शरसकीय

खवद््रलयो ् से आए कक््र पहली,
छठवी और नवमी ् के नवप््वेशी
खवद््रखथ्ायो ् को भी खतलक लररकर
रणवेश और परठ््पुस््क भेट्
खकयर। सरसंद न े कहर य े सक्लू की
ऐखतहरखसक महत््र रही ह,ै जहर ं से
पढ़कर कई छरत्् आज उच्् पदो ्पर
करय्ारत है।् उनह्ोन् े सरकररी सक्लूो्
की बदली छखव की सररहनर करते
हएु कहर खक सीखमत ससंरधनो ् के
बरवजदू य ेसक्लू बहेतर पखरणरम दे
रह ेहै ्और प््रइवटे सक्लूो ्क ेसमकक््
िड़ ेहो रह ेहै।् सरसंद बघले न ेकहर
कछु वि््ो ्पहल ेतक यह मरनर जरतर
थर खक शरसकीय सक्लूो ् मे ् न तो

पढ़रई होती ह ै और न ही पयर्ापत्
वय्वसथ्र होती है, लेखकन आज
सस्थखत परूी तरह बदल रई ह।ै सरसंद
बघले न े कहर खक पीएमश््ी योजनर
के मरधय्म से खशक््र प््णरली मे्
वय्रपक बदलरव आयर ह ैऔर इसकर
लरभ आने वरली पीढ़ियो ् को
खमलरेर। खवधरयक ग््रमीण लखलत
चदं््रकर न े भी शरलर प््वशे उतस्व
को समब्ोखधत खकयर। खवधरयक
रजेनद््् यरदव ने भी अपने छरत््
जीवन की यरदे ् सरझर की ् और
खशक््क व खवद््रलय प््शरसन को
उनकी सकरररतम्क पहल क े खलए
धनय्वरद खदयर। 

सांसर िे बच््ो् को पाठ््पुस््क एवं गणवेश का नकरा नवतरण

n जेआरडी स्कूल मे्
कार्यक््म का आरोजन

दुर्ग। पूव्ा खवधरयक एवं पूव्ा मंत््ी अरण् वोरर ने दुर्ा शहर के
वरि्ा 13 (मोहन नरर) कर दौरर खकयर। इस दौररन लररतरर उनह्े्
मोहन नररवरखसयो ् से सफरई अवय्वसथ्र के खलए खशकरयते्
प््रपत् हुई।् सथ्रनीय खनवरखसयो ् ने अवरत कररयर खक, क््ेत्् मे्
अनेक सथ्रनो ्पर नरखलयरँ पूरी तरह जरम है।् सरफ-सफरई के
अभरव मे ्सरंप, खबचछ्ू और चूहो ्की संखय्र मे ्अतय्खधक वृख््ि
हुई है। सड़क्े ्अवरि््् है,् ररख््तकरलीन प््करश वय्वसथ्र पूण्ातः
अनुपसस्थत है, और वरतरवरण मे ्दुर््ंध वय्रपत् है। वरि्ा 13 के
खनरीक््ण के पश््रत अरण् वोरर वरि्ा 26 पहुँचे, जो खक पूव्ा
महरपौर आर.एन. वमर्ा कर वरि्ा है। यहरँ की सस्थखत भी कम
खचंतरजनक नही ्थी। दुर्ा रुरद्््ररर के समीप पुल के नीचे एक
पुररनी परइपलरइन पूरी तरह से क््खतग््स्् अवसथ्र मे ्परई रई,
खजससे प््खतखदन हजररो ् रैलन पेयजल वय्थ्ा बह रहर है। इस
अवसर पर पूव्ा सभरपखत ररजकुमरर नरररयणी भी उपसस्थत रहे। 

शहर में गली-गली गंदगी
से शहरवासी परेशान-वोरा

सासंर ि ेकहा हाईव ेनकिार ेस ेहटाए शराब की रकुािे्

बीसीसीआई के प््नतनिनि 6 को करे्गे मुआरिा
दरु्ग। दशे को अतंरर्ाष््््ीय और ररष््््ीय स््र क े खिलरड़ी दने े वरल े दरु्ा क े प.ं
रखवशकंर सट्खेियम की जलद् तसव्ीर बदलरेी। वत्ामरन मे ्जज्ार व दयनीय
सट्खेियम को नयर सव्रप् दने े दरु्ा खजलर क््ीड़ररंन सखमखत क े अधय्क्् व
कलकेट्र द््ररर छत््ीसरढ़ सट्टे ख््ककटे सघं (सीएससीए) क ेजखरए भररतीय
ख््ककटे कटं््ोल बोि्ा (बीसीसीआई) को लीज पर हैि्ओवर कर खदयर रयर ह।ै
इस सबंधं मे ्दरु्ा शहर खवधरयक रजनेद््् यरदव क ेपहल पर कलकेट्र अखभजीत
खसहं द््ररर सट्खेियम क े लैि् यजू, खनमर्ाण करय्ा और अनय् करय्ायोजनर से
सबंखंधत प््स््रव तयैरर कर छत््ीसरढ़ सट्टे ख््ककटे सघं को प््खेित खकयर रयर
ह।ै यह प््स््रव छत््ीसरढ़ सट्टे ख््ककटे सघं को खमल भी रयर ह।ै 

रहां पान्कि्ग बिािे के निर््ेश
िुग्ा के बस स्टैण्ड, सुलभ शौचालय के पीछे एरीकेशन लरभाग के लरक्र भूलम पर पाल्कि्ग स्पेस
रैयार कराने। राजेन्द्् पाक्क चौक, ग््ीन चौक एरं पुलगांर चौक से जेल लरराहा रक मीलडयम साइज
लडराइडर बनाने। झरोखा बोगिा पुललया से डी-माट्ा एरं आरोग्यम हॉब्सपटल से बोगिा पुललया रक
सड़क माग्ा की िोनो् ओर सल्रास रोड का लनम्ााण। उरई पाटन एरं पाटन मोरीपुर अमलेश््र,
पुलगांर अण्डा रोड मे् राल््त के समय समुलचर प््काश की व्यरस्था। रेल चौक (ग्लोब चौक) मे्
लसग्नल की स्थापना, खुस््ीपार रोललंग लमल गेट से लसरसाकला चौक रक बीएसपी बाउण्ड््ीरॉल के
लकनारे-लकनारे राष््््ीय राजमाग्ा के पैरलर सड़क लनम्ााण। 

इस तरह हो रहा कचर ेका निपटाि
ललचेट ट््ीटमे्ट प्लांट का भी लनम्ााण लकया गया है,
लजसके माध्यम से टै्क मे् एकल््तर ललचेट का
ट््ीटमे्ट कर राराररण के अनुकूल बनाया जारा
है। रृहर स््र पर घरो् से लनकलने राले गीले
अपलशष्् से खाि लनम्ााण एरं छानकर पेलकंग
लकया जा रहा है। लरसाइकललंग के आधार पर
प्लाब्सटक अपलशष्् का छोटा कररन एरं धुलाई
पश््ार िाना लनम्ााण का काय्ा लकया जा रहा है।
लजसे प्लाब्सटक के अन्य सामग््ीयो् के लनम्ााण हेरु
लरलभन्न उद््ोगो मे् सप्लाई लकया जारा है। इससे
प््त्यक्् एरं अप््त्यक्् र्प से कूड़े के प््संस्करण
होने के कारण इससे होने राले प््िूषण से राहर
लमली है साथ ही साथ भू-गभ््ीय जल को ललचेट से
होने राले प््िूषण से स्थानीय रहरालसयो् को
सर्ल््कर लकया गया है। इसका मुख्य उद््ेश्य है लक
आसपास के लनकाय और नगर पाललका लनगम
लभलाई संयुक्र र्प से एकीकृर ठोस अपलशष््
प््बंधन काय्ा एक साथ लकए जाने के उद््ेश्य से
लनरीक््ण लकया गया है। 

पीपीपी मॉडल से चल रहा कार्य
संचालनकर्ाा एजे्सी डेल्ही एम.एस.डब्लू, साल्यूशन लललमटेड द््ारा जानकारी लिया
गया लक डी.बी.एफ.ओ.टी एक प््कार का सार्ाजलनक-लनजी भागीिारी माॅडल है, जहां
एक पब्बलक प््ाइरेट पाट्ानरलशप (पीपीपी) माॅडल है, जहां एक लनजी संस्था स्रच्छरा
पलरयोजना के लडजाइन लनम्ााण लरत््पोषण, संचालन और रखरखार के ललए लजम्मेिार
है। लनरीक््ण अनुसार संयंत्् मे् 6 साईलटलफक लैण्डलफल साईट लनल्मार है। लजसमे्
लगभग 15 फीट उचांई के प्लाब्सटक पररयुक्र रालाबनुमा बड़ी संरचना रैयार की गई
है। लजससे एकल््तर अरलशष्् का लनपटान आसानी से लकया जा सके एरं रेस्ट से जल
एरं थल प््िूलषर न हो।



खबर संक््ेप

सूने मकान मे् चोरी
करने वाले पांच धरे गए 
भिलाई। मकान मे ंचोिी किने

वाले पांच लोगो ंको पुरलस ने
रगिफतंाि रकया है। एएसपी
सुखनंदन िाठौि ने बताया रक
सीसीरीवी कैमिो का फुरेज रमलने
के बाद पुरलस ने जांच रकया। उततं
संदेरहयो का पुरलस ने िेलवे सरंेिन
सरकंफर हाउस के पीिे नीले िंग की
सकंूरी व बजाज पलंेररना बाईक पि
पांच लोगो का समान बेचने की
रफिाक मे ंगंंाहक की तलाि कि िहे
थे। पुरलस ने घेिाबंदी कि पावि
हाउस िावनी रभलाई रनवासी
रविाल रसंह, पावि हाउस  िाजेि
साहू, कैमपं-2 संजय पंंसाद चौधिी,
अणडंा सुनील देिलहिे ,साजा
रजला बेमेतिा भूपेनदंंं कुिंंे को
रगिफतंाि रकया। आिोरपयो ंसे
पूिताि किने पि बताया रक 
िोजी मजदूिी का काम कि सूने
मकानो ंका िैकी कि चोिी किना
सवंीकाि रकया। आिोरपयो से पुरलस
ने सोना चांदी के जेविात दो लाख
रपंए का जबतं रकया है। नगदी
िकम 22 00 रपंए रमला है। यह
कािंजवाई मोहन नगि व एसीसीयू की
रीम ने रकया है। 

रायपुर, ितनवार, 5 जुलाई 2025 11 तभलाईharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

पारन रवधानसभा के गंंाम पंचायत
महुदा मे ंसहायक  आंतरिक  लेखा
परिकंंण एवं कि अरधकािी पंंकोिंं
की संयुततं रीम  ने पूवंज सिपंच
मनोज साहू के कायंजकाल के दौिान
हुए रवरभननं रवकास कायंंो ं की जांच
की। 

सथंानीय रनवासी िाकेि कुमाि
साहू की रिकायत के रनिाकिण के
रलए पहुंची रीम ने जरिंी जानकािी

जुराई। जांच के दौिान गंंाम पंचायत
महुदा की वतंजमान सिपंच िेणुका
गजेदंंं, पंच कामता परेल, हेमिाज
साहू, अरमतेि व गंंामीण जन भी
िारमल हुए।आवेदक कतांज िाकेि
कुमाि साहू एवम ं गंंामीणो ं के दंंािा
मौका मुआयना के साथ जांच किाई
गई । पूवंज सिपंच मनोज कुमाि साहू
के किाए गए 16 लाख रपंये के कायंज
के  रबलो ंको अरधकारियो ंके समकंं

पंंसंंुत रकया गया।, रजसमे ंसहायक
आंतरिक लेखा पिीकंंक एवं किा
अरधकािी पंंकोिंं  के संयुततं दल ने
जांच की। इसकी अंरतम रिपोरंज आना
बाकी है। सकंंम अरधकारियो ं के
समकंं िाकेि कुमाि साहू ने अपना
बयान िखा रक यरद 16 लाख के
रबल जो रबना जीएसरीआईएन के
लगाए गए है तो सूकंंंम जांच हो।यह
जानकािी िाकेि कुमाि साहू ने दी। 

पूव्ग सिपंच के काय््ो् आैि रिलो् का पिीक््ण हुआ
िहुदा पहुंची जांच टीि के सिक्् ग््ािीण भी जुटे 

तिक््ा ही समाज को तदिा देने का माध्यम: तवजय 

कुम्हारी। पीएमशंंी सवंामी आतमंानंद िासकीय िाला (सेजस) कुमहंािी में
िाला पंंवेि उतसंव का आयोजन उतसंाहपूवंजक रकया गया।  मुखयं अरतरथ
के रपं मे ंदुगंज सांसद रवजय बघेल ने अपने उदंंोधन मे ंकहा रक- रिकंंा ही
समाज को रदिा देने का माधयंम है। िाला पंंवेि उतसंव एक अरभयान है,
रजससे हम पंंतयंेक बचंंे तक रिकंंा पहुंचाने का पंंयास कि िहे है।ं इस
अवसि पि बचंंो ंको पाठंंपुसंंको ंका रवतिण भी रकया गया। नवपंंवेिी
बचंंो ं के सवंागत हेतु िंगािंग सांसकंृरतक कायंजकंंम एवं पंंेिक भारणो ं का
आयोजन रकया गया। रजसमे मुखयं आकरंजण: फैसंी डंंेस, ितंंीसगढ़ी नृतयं,
िासंंंंीय नृतयं, की पंंसंंुरत िही रजसे अरतरथयो ं ने नगद पुिसकंाि देकि
सिाहा। रवदंंालय के पंंाचायंज ने सांसद बघेल से रवदंंालय पंंांगण मे ंडोम िेड
बनाने की मांग की रजसे उनहंोनंे सवंीकाि कि िासन संंि पि बनाने की
घोरणा की| आयोजन की अधयंकंंता रजला भाजपा अधयंकंं सुिेदंंं कौरिक
ने की। वही ं रवरिषंं अरतरथ संजय बघेल वरििंं भाजपा नेता एवं
समाजसेवी, मीना वमांज नगि पारलका अधयंकंं कुमहंािी, धमंंेदंंं रसनहंा अधयंकंं
भाजपा मंडल कुमहंािी, सुजीत यादव सांसद पंंरतरनरध औि िीता पाणडंेय,
ओमनािायण वमांज पारंजद वाडंज कंं. 14 थे। अरतरथयो ं मे ं िामाधाि िमांज,
लोकेि साहू, उमाकांत साहू, िामकुमाि सोनी, अवधेि िुतलंा, मनोज
वमांज, अनुिाग गुपतंा, ओकंाि पंंसाद मािकंडे, आि. पंंवीण िाव, रफंगेशंंि
साहू, अमिजीत रसंह एवं सुनीता कुिंंे उपकसंथत िहे। सभी कायंजकंंम
रवदंंालय की पंंाचायंज लता िघु कुमाि एवं समसंं रिकंंको ंके सहयोग से
सफलतापूवंजक संपननं हुआ | इस अवसि पि बडीं संखयंा मे ंअरभभावको,ं
िातंंो,ं जनपंंरतरनरधयो,ं रिकंंको ंएवं समाजसेरवयो ंने भाग रलया।

सरपंच संघ ने की ग््ामीण तवकास के मुद््े पर चच्ाट

अंडा। नगपुिा जैन मंरदि सभागाि मे ंसिपंच संघ जनपद पंचायत दुगंज पंंथम
सममंेलन हुआ। रजसमे ंसिपंच संघ पंंरतरनरधयो ंका सममंान रकया गया औि
रवरभननं रवरयो ंपि चचांज हुई।  हि गंंाम पंचायत के रवरय मे ंसंपूणंज रपं से
चचांज रवकास संबंधी िही। मुखयं अरतरथ दुगंज गंंामीण रवधायक लरलत
चंदंंाकि  थे। वही ं जनपद पंचायत अधयंकंं कुलेशंंिी देवांगन, शंंदंंा साहू
रजला पंचायत सदसयं पूवंज जनपद सदसयं , भाना भाई ठाकुि जनपद सदसयं,
संतोर रनराद, सिपंच संघ अधयंकंं ओमेशंंि िाजू यादव,समसंं सभी
पदारधकािी गण औि मंडल के कायंजकतांज भी मौजूद थे। पूवंज मंडल अधयंकंं
रदनेि देिमुख, पूवंज जनपद अधयंकंं चंदंंिेखि बंजािे, पूवंज सिपंच संघ
अधयंकंं नािायण लाल साहू, पूवंज मंडल अधयंकंं रगिेि साहू, चेतन साहू,
संतोर साहू, यारमनी हिमुख, िेखा यादव, रदवयं साहू, िामकली साहू, रवनोद
साहू, नगपुिा उप सिपंच निेदंंं रनराद ,संदीप चंदंंाकि, जसवंत देिमुख,
दुषयंंत रनराद, रजतेदंंं गुपतंा, तुराि साहू औि िरव िंकि साहू सरहत भाजपा
कायंजकतांज उपकसंथत थे। 

िाला प््बंधन सतमतत का गठन, चमेश््री अध्यक्् बनी्

भिलाई। िासकीय पंंाथरमक िाला अकलोिडीह मे ं माता सरमरत एवं
पीएलसी का गठन रकया गया। रजसमे ं सवंजसममंरत से शंंीमती चमेशंंिी
रनराद को अधयंकंं बनाया गया। इस अवसि पि िाला के पंंधान पाठक
डीआि सहािे, रिकंंक पुषपंलता वमांज, ऋचा देवी, पुषपंा बोिकि औि रिमला
मिकाम सरहत पालक उपकसंथत थे।

संतवधान की प््स््ावना से धम्टतनरपेक्् आैर
समाजवाद िब्द हराने की मांग गलत: मेश््ाम

भिलाई। एससी एसरी ओबीसी संयुततं मोचांज के िाषंंंंीय सरचव, रद बुरंंदसरं
सोसायरी ऑफ इंरडया के पंंदेि अधयंकंं व अजातसं के
कायंजकािी पंंांताधयंकंं अरनल मेशंंाम ने कुि िाजनीरतक
दलो ंव संगठनो ंके लोगो ं दंंािा डॉ. बाबासाहेब भीमिाव
आमबंेडकि दंंािा िरचत भाितीय संरवधान की पंंसंंावना
से धमंजरनिपेकंं व समाजवाद िबदं हराने की तकंफहीन व
अनुरचत मांग की जा िही है। इस पि मेशंंाम ने कहा रक

भाितीय संरवधान मे सभी धमंंो का भेदभाव िरहत रनषपंकंं सममंान रकये जाने
के कािण धमंजरनिपेकंं िबदं का औि सभी समाजो के सामूरहक समनवंय
सथंारपत रकये जाने के दृरंंषकोण से समाजवाद िबदं का उपयोग संरवधान
मे रकया गया है। संरवधान के कािण भाित ने 75 वरंंो ंमे ंपंंगरत औि उननंरत
की है। भाित जो पूिी दुरनया मे अनेकता मे एकता की रमसाल कायम किता
है। वह रसफंफ संरवधान से ही संभव हो सका है। संरवधान के कािण ही भाित
मे ं रनवासित रवरभननं धमांजवलंरबयो ंमे ंआपसी भाईचािा पिसपंि पंंेम औि
रवरभननं समुदायो ंमे ंसामारजक समानता व सामूरहक समनवंय सथंारपत हो
सका है। इस पंंकाि की मांग किने वाले लोगो ंकी संकुरचत सोच कसंथि औि
सुदृढ भाित को अकसंथि औि कमजोि बना सकती है।
प््ाितमक थ्वाथ्थ्य के्द्् मे् दवा खरीदी और अहाता
तनम्ाटण की उठी मांग, जीवन दीप सतमतत की बैठक

अंडा। गंंाम रसिरसदा (गुंडिदेही) के पंंाथरमक सवंासथंयं केदंंं मे ंजीवनदीप
सरमरत की बैठक मे ंमुखयं अरतरथ जनपद अधयंकंं पुररंोतंंम चंदंंाकि थे।
अधयंकंंता गंंाम पंचायत रसिसीदा की सिपंच सिसवंती इंदंंजीत चंदंंाकि ने
की। रविेर अरतरथ सेवारनवृत सवंासथंयं कमंजचािी जी आि िमांज, पंंभािी
रचरकतसंक पंंरतभा पिाते औि सवंासथंयं रवभाग के समसंं कमंजचािी थे। इस
दौिान शंंीमती पिाते ने नवीन सात रबसंंि ककंंा के आहाता रनमांजण, दवा
खिीदी एवं अनयं आवशयंक मांग से अधयंकंं को अवगत किाया। अधयंकंं
पुररंोतंंम चंदंंाकि ने सभी मांगो ं पि सहानुभूरत पूवंजक रवचाि कि उरचत
कािंजवाई रकए जाने की अनुिंसा की। पंंभािी रचरकतसंक ने सिपंच सिसवंती
चंदंंाकि से अनुिोध रकया रक असपंताल परिसि के अंतगंजत सामारजक ततवंों
का जमावडां पंंरतबंरधत रकया जाए।  इस पि सिपंच ने उरचत कािंजवाई की
बात कही। 

अंचल व तसरी की खबरे् 

हरिभूरि न्यूज :दुग्ग/ सेलूद

अरखल भाितीय कांगंंेस कमेरी के िाषंंंंीय
अधयंकंं मकलंलकाजंजुन खिगे का 7 जुलाई को
िायपुि आगमन हो िहा है। आयोजन मे ंदुगंज के
भी कायंजकतांज िारमल होगंे। इसे लेकि पूवंज
गृहमंतंंी तामंंधवंज साहू मीनाकंंी नगि कसंथत
अपने रनवास मे ं बैठक ली। बैठक में
रवधानसभा पंंभािी कोको पाढ़ी मौजूद थे।
तामंंधवंज साहू ने कहा रक बडे ही हरंज की बात
है रक हमािे िाषंंंंीय अधयंकंं का ितंंीसगढ़
आगमन हो िहा है। रविाल सभा को रविाल
जन समूह मे ंतबदंील किने व सफल बनाने
के रलए कांगंंेसजन तैयािी हो गई है। हमािा
दारयतवं है रक दुगंज रजला एवं दुगंज गंंामीण
रवधानसभा से बडी संखयंा मे ं कांगंंेसजन

िारमल हो।ं पंंदेि अधयंकंं दीपक बैज के
रनदंंेिानुसाि रवधानसभा संंि पि बैठको ंका
आयोजन रकया जा िहा है। पदारधकारियो ंको
रजममंेदािी सौपंी गई है। बैठक मे ं मुकेि

चनदंंंकाि, िाकेि ठाकुि, पंंदीप ठाकुि, मेयि
िरि रसनहंा, नंद सेन, िाकेि रहिवानी,
रिवेनदंंं यादव, देवेदंंं देिमुख, रजतेनदंंं साहू,
झरमत गायकवाड सरहत अनयं मौजूद थे। 

मस्ललकाज्टुन की 7 को रायपुर मे् सभा
दुग्ट से काय्टकत्ाट जाएंगे बड्ी संख्या मे्

दुर्ग ग््ामीण विधानसभा स््रीय बैठक का वकया रया आयोजन

टैले्ट हंट मे् मॉडल खकड्स रारधानी
श््ेणी की खवरेता बनी गांव की बेटी रेहांशी 

हरिभूरि न्यूज :अंडा

ममता बयंूरी अकादमी एवं सरंाि
सरंूरडयो की भवयं पंंसंंुरत ितंंीसगढ़
रेलेरं हंर एवं सरंाि फेस ऑफ
िाजधानी का आयोजन रसरी सेरंि
मॉल मे ं रकया गया।रजसके
आयोजनकतांज  ममता परेल एवं कमल
सािथी थे। इस आयोजन मे ंितंंीसगढ़
के रैलेरंेड बचंंो ंने बढ़ चढ़ के रहससंा
रलया। मॉडल रकडसं िाजधानी शंंेणी
की रवजेता दुगंज रजला के गंंाम रचंगिी
रनवासी कुमािी िेहांिी साहू िही। पूजा साहू
औि गोपी साहू की बेरी गंंाम रचंगिी रनवासी
िेहांिी साहू ने इस उपलकबंध से गांव औि
रजले का नाम िोिन रकया। आयोजन में
ितंंीसगढ़ ंके कला जगत से मोहन सुंदिानी ,
पदंंशंंी उरा बािले , अरभनेता दीपक साहू ,
संगीत रनदंंेिक सुनील सोनी , रनदंंेिक लेखक
भूपेदंंं चंदरनया लोकगारयका जयंोरत कँवि ,
पंंोडंंूसि रहतेनदंंं सुंदिानी , रनरखल सुंदिानी ,
रवजय सुंदिानी , िोमी सुंदिानी , िाधारकिन

सुंदिानी, नारयका आसथंा िमांज , कलाकाि
पंंरमला िातंंे , रमसरंि तयंागी , माही साहू , समाज
सेवक लकंंंमी गगंज , पंंडयूसि मुकेि बमबंोडे ,
पयंािे लाल यादव , हेमनतं सािथी , पंंिांत
अगंंवाल , सीमा साहू , खुिबू अंसािी,रिव
िाउत , ऐशंंयांज साहू  औि किण यादव अनयं
सभी के उपकसंथत थे।

n ग््ाम लिंगरी लनरासी कुमारी रेहांशी साहू ने
अपने गांर और दुग्व लजिा का नाम रोशन

18 तदन बाद भी सरकारी थ्कूल मे् नही्
पहुंची तकताबे्, खाद भी नदारद: साहू

हरिभूरि न्यूज :रनकुि

पंंदेि के पूवंज गृह मंतंंी तामंंधवंज साहू ने पंंदेि
की भाजपा सिकाि पि अकंंमता
का आिोप लगाते  हुए कहा है रक
पंंदेि मे ंमौजूदा हालात के चलते
रकसानो की आंखो ं मे ं आंसू है।
बीते पखवाडंे भि खेती रकसानी
मे ंरकसान फसल बोआई, थिहा,
िोपाई मे ं लगी  है। वही सकंूली
बचंंे बीते 18 रदनो ंसे सकंूल जा
िहे है,ं जहां भाजपा नेता
पंंवेि उतसंव िारमल हो
िहे है।ं सकंूलो ं की
समसयंाओ ं को लेकि
रजममंेदाि आंख बंद किके
बैठे है। 

पूवंज मंतंंी तामंंधवंज साहू ने जािी बयान में
कहा रक रिकंंको ं के युकतंत-युकतंतकिण के
कािण हजािो ंऐरतहारसक सकंूल बंद हो गए
है।ं बहुत से सिकािी सकंूलो ंमे ंपुसंंक पहुंची
है न रिकंंक पहुंचे है। आज  बचंंो ंको भोजन

की गािंरी है रिकंंा की नही ं की नही।ं बुक
सकंैरनंग के नाम नौरनहालो ं की भरवषयं पि
खतिा सारबत हो िहा है। उनहंोनंे कहा रक

बचंंे सकंूल मे ं रबना पुसंंक के
तयंा पढ़ंेगंे, यह सवाल सभी को
पिेिान कि िहा है। उनहंोनंे कहा
रक देहातो मे ं रिकंंा का बुिा हाल
है बचंंे है ं तो रिकंंक नही।ं वही
िहिो ंमे ंहालात अलग है।ं उनहंोनंे
कहा रक  सिकाि के िवैए से सपंषंं
है भाजपा सिकाि रसफंफ वसूली

पि लगी है, रबजली रबल
अनाप िनाप आ िहा है, हि
घि नल जल योजना
किुआ गरत से चल िहा है,
जमीन की िरजसटंंंी महंगी हो

गई है। उनहंोनंे कहा रक  िेल रकिाया बढ़ां िहे
है,ं रजससे ितंंीसगढ़ ंमे ंयातंंी काफी पिेिान
है आए रदन टंंेन िदंं हो िही है। रकसान महंगे
दामो ं मे ं माकंंेर से  खाद लेने मजबूि है,
लेरकन रजममंेदाि भाजपा नेताओ को जनता
के सुध लेने की फुिसत लेने नही ंहै। 

मतहला इकाई की बैठक मे् हुई चच्ाट 
पारलका क््ेत्् िे् छत््ीसगढ़ िनवा
सिाज धूिधाि से िनाएगा हिेली

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

ितंंीसगढ़ मनवा समाज मरहला कुमहंािी नगि इकाई
दंंािा वाडंज कंं. 3 कसंथत डॉ. खूबचनदं बघेल वाचनालय
मे ंमारसक बैठक का आयोजन रकया गया। बैठक में
हिेली उतसंव सरहत अनयं कायंजकंंम को  उतसंाह पूवंजक
मनाने का रनणंजय रलया गया। बैठक मे ंमुखयं रपं से
ितंंीसगढ़ मनवा कुमंंी समाज कुमहंािी नगि मरहला

समाज अधयंकंंा योरगता वमांज की उपकसंथरत िही। इस
वरंज हिेली उतसंव का नगि पारलका कंंेतंं मे ं रविेर
आयोजन किाने बैठक मे ंसमसंं उपकसंथत मरहलाओं
ने सहरंज समथंजन रकया। बैठक मे ंसरिता बंिोि, सुनीता
बंिोि, गंगा वमांज, जमुना वमांज, गोदंा वमांज, भुवनेशंंिी
बघेल, िाधा वमांज, रनमंजला वमांज, देवकी वमांज, नकनंदनी
वमांज, वीणा वमांज, पुषपंा वमांज, िेखा वमांज, अंजली वमांज,
कमला वमांज, उवंजिी वमांज आरद मौजूद थे। 

बंसल ब््दस्ट मे् ‘इंतियन फैिन सेल’ िुर्
भिलाई। िहि के फैिन पंंेरमयो ंके रलए खुिखबिी है। रसरवक सेरंि कसंथत

पं ं रत रं िं त
फैिन सरंोि
बंसल बंंदसजं
ने एक
ध मा के दा ि
‘ इं रड य न
फैिन सेल’
की िुरआंत

की है, रजसमे ंसारडंयो,ं सूटसं, कुतंंी सेटसं औि अनयं परिधानो ंपि भािी िूर
दी जा िही है। यह सेल सीरमत समय के रलए उपलबधं है औि गंंाहको ंको
पािंपरिक भाितीय पहनावे की खिीदािी का बेहतिीन मौका पंंदान कि िही
है। सेल की पंंमुख रविेरताएँ:�� साडीं, सूर औि फैरंंबक पि अरधकतम 50%
की िूर, बाइ वन 1 गेर वन फंंी ऑफि पारंंी डंंेसेज ंपि, � कुतंंी औि रॉपसं पि
बाइ रू गेर वन फंंी, कुतंंी सेटसं-सारडंयो ंकी कीमत केवल �995 मे�ं कुरतंजयाँ
मातंं �350 मे ं टंंेडंी जीसं �299 मे ं उपलबधं बेडिीर, दोहि , रंंपंटसं, डंंेस
मरेरियल, सूररंग, िररंिगं औि कुिता-पायजामा पि भी 50% तक की िूर
उपलबधं है। सरंोि रवविण: पता: बंसल बंंदसंज, 19, रसरवक सेरंि, रभलाई
पािंपरिक परिधानो ंमे ंसरंाइल औि बचत दोनो ंचाहते है,ं तो बंसल बंंदसंज की
यह सेल रमस न किे।ं भीड ंसे पहले पहुंचे औि अपने पसंदीदा परिधानो ंपि
भािी िूर पाएं। 

तबजनेस साइर 

ठगीया बाई चंद््ाकर 
दुर्ग। बैगा पािा दुगंज व वतंजमान में

रगिधािी नगि में
रनवासित ठगीया
बाई चंदंंाकि उमंं
96 वरंज का
रनधन 4 जुलाई
को हो गया।

उनका अंरतम संसकंाि हिना बांधा
मुकतंतधाम मे ंरकया गया। वे सुनील
नयंूज एजेसंी के मारलक सवं. भुवन
लाल चंदंंाकि, जीवन लाल
चंदंंाकि, पूिनलाल चंदंंाकि, तोिण
लाल चंदंंाकि, रकिन लाल
चंदंंाकि की मां एवं सुनील, संजय,
देवेदंंं, मनोज, िामानुज, जयपंंकाि,
ओमपंंकाि, दीपक की दादी थी।ं
राधेश्याम उपाध्याय
भिलाई। ओरेबंद रनवासी
सेवारनवृतंं पिु रचरकतसंक

िाधेशयंाम
उपाधयंाय 93
वरंज का रनधन 4
जुलाई को हो
गया। उनका
अकनंतम संसकंाि

5 जुलाई को गृहगंंाम ओरेबंद में
सुबह 11 बजे रकया जायेगा। वे
रदनेि, िाकेि, रवनोद उपाधयंाय के
रपता थे।
अतनल कुमार भारद््ाज 
भिलाई। हररंजल िॉयल कालोनी
कातुलबोडंज बाईपास रनवासी

बीएसपी के
सेवारनवृतंं
अरधकािी
अरनल कुमाि
भािदंंाज का 4
जुलाई को

दोपहि मे ंरनधन हो गया वे 75 साल
के थे। 5 जुलाई को सुबह 11:00
उनके रनवास से अंरतम यातंंा
रनकलकि  िामनगि मुकतंतधाम में
अंरतम संसकंाि रकया  जाएगा। वे
िासकीय महारवदंंालय के पूवंज
पंंाचायंज  िरि कांता भािदंंाज के
परत, अरमत कुमाि भािदंंाज,
सुरमत कुमाि भािदंंाज के रपता थे।
वे अपने पीिे भिापूिा परिवाि िोडं
गए। 

तनधन

अंततम तरपोर्ट आना बाकी, जांच रीम ने जुराई जर्र जानकारी 

खड्गे की तकसान जवान संतवधान जनसभा मे् उपस्थितत को लेकर बनाई रणनीतत
सलेदू। अखिल भारतीय कांग््ेस कमेटी के अध्यक्् और राज्यसभा मे् नेता प््खतपक्् मल्ललकार्जुन िड्गे “खकसान-रवान-संखवधान” रनसभा को संबोखधत

करने 07 रुलाई को रायपुर आ रहे है् l रनसभा के सफल
आयोरन  मे् सहभाखगता एवं आवश्यक खिशा खनि््ेश के खलए
कांग््ेसी की बैठक पाटन खवधानसभा के अंतग्जत नगर पाखलका
अमलेश््र मे् रिी गई ।बैठक मे् प््मुि र्प से खरला कांग््ेस
कमेटी िुग्ज ग््ामीण अध्यक्् राकेश ठाकुर , अध्यक्् ब्लॉक
कांग््ेस कमेटी पाटन महे्द्् वम्ाज  खवधायक प््खतखनखध रीवनंिन
वम्ाज , ओमप््काश साहू, महे्द्् साहू, घनश्याम साहू, ओ्कार
खघंघोड्े, संतराम कुर््े,अमृत खसंह रारपूत, खवकाश वम्ाज, िीपक
खघघोडे, भेरलाल सोनकर, पुनीत साहू, धम््े्द्् साहू, खवशाल खसंह
रारपूत, शीतल सोनकर, मनीष साहू, खिनेश वम्ाज,रारा चंद््ाकर,
तोरण साहू, मनीष यािव, रारा चंद््ाकर, घनश्याम यािव
गोखवंिा खनषाि व बड्ी संख्या मे् काय्जकत्ाज मौरूि रहे। 

n पूर्व गृहमंत््ी ताम््ध्रज साहू
ने साय सरकार को आड्े
हाथो् लिया 

तिक््क का अपहरण करने
वाले चार तगरफ्तार 
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रिकंंक का अपहिण किने का मामला
पंंकाि मे ंआया है। घरना मे ंपुरलस ने चाि
आिोरपयो ंको रगिफतंाि कि बोिी पुरलस ने
जुमंज दजंज रकया है। एएसपी गंंामीण अरभरेक
झा ने बताया रक रलररया रनवासी सुनीता

देिलहिे ने पुरलस मे ं रिकायत रकया। 3
जुलाई की दोपहि रिकंंक दीपक देिलहिे
ने फोन कि उसे बताया रक सभी लालबाग
िाजनांदगांव रनवासी खरिमन दास बंजािे,
सुरमत कुमाि बंजािे, गोकुल रनमंजलकि,
सारवतंंी बंजािे सभी पुिदा िासकीय पूवंज
माधयंरमक िाला मे ंपहुंचे। इस दौिान सकंूल
मे ंआिोरपयो ंने हाथ मुकेंं से मािपीर कि
उसे जबिन काि सीजी 04 केडी 9009 में
पीरते साथ लेकि गए। रिकंंक दीपक की
बाइक ,सीजी  07 एलके 2169 को भी
आिोपीगण अपने साथ लेकि गए।
आिोरपयो ंदंंािा िकम बयंाज समेत मांग कि
िहे थेे। बोिी पुरलस ने जांच मे ं रलया औि
पतासाजी कि आिोपी खरिमन दास बंजािे,
सुरमत कुमाि बंजािे, गोकुल रनमंजलकि के
पास से दीपक को बिामद रकया। उसकी
बाइक भी पुरलस ने जबतं रकया। चािों
आिोरपयो ंको रगिफतंाि कि नयंारयक रिमांड
पि जेल भेजा गया है। कािंजवाई मे ं रीआई
अरनल कुमाि परेल समेत उनकी रीम का
योगदान िहा है। 

पत्नी से हुआ झगड्ा तो
पतत ने घर मे् लगा दी आग
भिलाई। पारिवारिक रववाद के चलते
एक परत ने सूने मकान मे ंआग लगा दी।
मामला िामनगि कंंेतंं का है। मरहला की
रिकायत पि पुरलस ने उसके परत
जगिाखन मेशंंाम के रखलाफ अपिाध दजंज
रकया। उसे रगिफतंाि कि कोरंज मे ं पेि
रकया गया, जहां से उसे जेल भेज रदया
गया। पुरलस ने बताया रक मरहला ने थाने
मे ंआकि जानकािी दी रक जब वह घि में
नही ंथी, तो आिोपी ने पेटंंोल पंप से पेटंंोल
लाकि सूने मकान मे ंआग लगा दी। इससे
घि के सािे सामान, आलमािी के कपडंे,
पलंग आरद जल गए। पुरलस ने आिोपी
को जवाहि नगि कचिा भटंंी के पास से
रगिफतंाि रकया। पुरलस ने बताया रक
परत-पतनंी मे ं रववाद हो गया था। इसके
बाद आिोपी ने सुपेला के पेटंंोल पंप से
पेटंंोल लाकि घि मे ं रिडकंि आग लगा
दी। घि मे ंिखे मोबाइल व गाडीं को लेकि
अपने गांव बहेिाभाठा चला गया था।
आिोपी जगिाखन मेशंंाम उमंं 34 वरंज
मूलत: सालहंेरेकिी बालाघार मधयंपंंदेि
का िहने वाला है। 

n बोरी पुलिस थाना क््ेत्् की घटना 



खबि संकंंेप

उठाईगीिी किने वाले 3
पकडांए, 16 मोबाइल जबतं
भिलाई। भगवान जगन्नाथ की
रथयात््ा के दौरान भीड का
फायदा उठाकर रोबाइल की
उठाईगीरी करने वाले मगरोह का
पुमलस ने भंडाफोड् मकया है।
पुमलस ने रारले रे् तीन आरोमपयो्
को मगरफ्तार मकया है। उनके पास
से 16 नग रोबाइल जब्त मकया
गया है। पुमलस ने बताया मक 3
जुलाई को रुखमबर से सूचना
मरली मक एक रमहला मसमवक
से्टर मभलाई रे् अपने पास
रोबाइल रखकर मबक््ी करने हेतु
ग् ्ाहक की तलाश कर रही है।
सूचना पर तत्काल पुमलस टीर
मसमवक से्टर पहुंची। घेराबंदी कर
रमहला को पकड्ा। रमहला ने
अपना नार इरला मनवासी कैम्प
01 छावनी मनवासी बताया। उसने
बताया मक 27 जून को जगन्नाथ
रथ यात््ा रे् भीड का फायदा
उठाकर अपने सामथयो् मबल्लु
नौशाद, सुनील उफ्क रोमहत व
अन्य के साथ मरलकर रोबाइल
चोरी की। जब्त रोबाइल की
कीरत 4,55,000 आंकी गई है।
आरोमपयो् को कोट्म रे् पेश मकया
गया, जहां से उन्हे् जेल भेज मदया
गया। बहरहाल मजन लोगो् ने
रोबाइल चोरी की मशकायत की,
उनके बारे रे् पतासाजी की जा
रही है। कानूनी प् ्म् ्कया के बाद
उन्हे् रोबाइल लौटाया जाएगा। 
रभलाई मे ंसहवासी 
संघ का गठन 
भिलाई। मभलाई  सूय्ाम मवहार
खम्हमरया 493 यूमनट रे् सहवासी
संघ का गठन मकया गया है। मभलाई
शहर के नागमरको् को नगर मनगर
मभलाई जो सुमवधाएं प््दान करती
है। उसरे् रहवासी संघ अपनी
सहभामगता मनभाएगी। रहवासी संघ
के गठन का उददेक्य है मक पमरसर
क््ेत्् रे् मवद््ुत, जल, मसवरेज की
मनकासी, साफ-सफाई, सुरक््ा एवं
अन्य आवक्यक रूलभूत सुमवधाओ्
की सरुमचत व्यवस्था करना। नगर
मनगर द््ारा जल प््दाय, जलकर का
मनध्ामरण, डोर-टू-डोर कचरा
संग््हण, भूमरगत मबछाये गये
मसवरेज लाईन एवं प््काश व्यवस्था
बनाकर देगा। उसके पश््ात गमठत
संघ रहवामसयो् एवं सोसायटी के
सदस्यो् को मनगर के बनाये मनयर
तथा काय्म प््णाली के अनुर्प काय्म
करायेगा। साथ सोसायटी के
जलकर को एकम््तत कर मनगर
कोर रे् जरा कराना सुमनम््शत
करेगा। 

िायपुि, िरनवाि, 5 जुलाई 2025 12रभलाईharibhoomi.com
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मरसाली मनगर रहापौर शमश मसन्हा और
स्वच्छता प््भारी संजू नेतार  के वाड््ो् रे्
इंजीमनयरो् के बदले जाने को लेकर बवाल
हो गया है। पूरे 40 वाड्ामे् रे् से केवल दो ही
वाड््ो् रे् इस तरह के हालात होने से न
केवल इंजीमनयर बस्लक मनगर प््शासन
की भी रुस्ककले् बढ् गई है। दोनो् की वाड्म
रे् तीन इंजीमनयर बदले गए है्। वह भी
रहापौर शमश मसन्हा और स्वच्छता प््भारी
संजू नेतार के वाड्म रे्। इससे नाराज
इंजीमनयरो् ने मनगर आयुक्त रोमनका वर्ाम
को यह मलमखत मशकायत रे् कहा है मक
हर रहापौर व स्वच्छता प््भारी के वाड्म रे्
कार नही् करे्गे।  

िेयि व इंजीरियिो् िे् ठिी, अरभयंताओ् िे कहा-उिके वार्ा िे् िही् किे्गे काि
तीन इंजीरनयिो ंको बदले जाने के बाद सभी मे ंनािाजगी, सवंचछंता पंंभािी के रखलाफ भी जताया आकंंोि
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सेल की सबसे बड्ी यूमनट मभलाई
इस्पात संयंत्् रे् कर्मचामरयो् को
प््रोशन पामलसी रे् मवसंगमतयो् का
खामरयाजा भुगतना पड् रहा है।
पामलसी रे् अब तक सुधार नही् होने
से अनेक कर्मचारी पदोन्नमत के लाभ
से वंमचत हो रहे है्। सैकड्ो् कर््ी
प््रोशन के मबना वंमचत हो गए।
यूमनयनो् ने प््बंधन से पामलसी रे
मवसंगमतयो् को जल्द दूर मकए जाने की
रांग की है। इससे सभी कम्रमयो् को
पदोन्नमत का फायदा मरल सकेगा।

सभी एनजेसीएस यूमनयनो् के
साथ लोकल यूमनयनो् द््ारा मपछले कई
साल से बीएसपी रे् प््रोशन पामलसी
रे् सुधार की रांग की जा रही है लेमकन
अब तक कार्मवाई मशफर है। इसकी
कीरत सैकड्ो् बीएसपी कम्रमयो् को
चुकानी पड् रही है। यूमनयनो् के
रुतामबक बीएसपी के सी  क्लस्टर रे्
सभी कम्रमयो् को प््रोशन नही् मरल पा
रहा है। वजह अब तक न तो पद बढ्ाए
गए है् और न ही स्केल रे् ही वृम््द की
गई है। लगातार रांग के बाद भी
लोकल प््बंधन उदासीन है।
उल्लेखनीय है मक बीएसपी रे्
पदोन्नमत के मलए सेक्शन ( अनुभाग)
स््र पर पद मनध्ाममरत है्। हर मवभाग रे्
वरीयत के अनुसार प््रोशन मदए जाने

बीएसपी मे ंसैकडों ंकमथंचािी पंंमोिन पाॅरलसी
की रवसंगरत का खारमयाजा भुगतने मजबूि

सैकड़ो़ पदोऩनति से वंतिि, मात़़ 3 प़़तिशि तमलिा है इंक़़ीमेट

यूरनयनो ंने कहा- सभी के लाभ के रलए डी कलंसटंि मे ंबढांएं पद

आयुकतं िाजीव पांडेय ने सरंल का रकया रनिीकंंण, अरधकारियो ंसे ली जानकािी
ट््ैरिक पाक्क रिि पढ्ाएगा यातायात रियिो् का पाठ, 1.49 किोड् का बिा प्लाि
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मसमवक से्टर स्सथत ट््ैमफक पाक्क एक बार
मफर नए कलेवर रे् नजर आएगा। नगर
मनगर मभलाई नए मसरे से उसका
सौ्दय््ीकरण करेगा। इसके मलए 1.49 करोड्
की काय्मयोजना तैयार की गई है। शुक््वार को
मभलाई मनगर आयुक्त राजीव पांडेय ने स्थल
का मनरीक््ण मकया। 

रौके पर जोन आयुक्त कुलदीप गुप्ता
रौजूद थे। बता दे् मक ट््ैमफक पाक्क पूरी तरह
से खंडहर हो चुका है। असारामजक तत्वो् का
केन्द् ् बना हुुआ है। इसे लेकर लगातार
मशकायत की जा रही थी। इसके बाद मनगर ने
इसका सौ्दय््ीकरण कराए जाने का मनण्मय
मलया। मफलहाल ट््ैमफक र्ल, मसग्नल रोड,
ब् ्ेकर, जेबरा क् ्ॉमसंग, बस स्टॉप से

जानकामरयां ट््ैमफक पाक्क रे् उपलब्ध है्।
तामक सैर सपाटे के मलए आने वाले लोग

यातायात मनयरो् को बेहतर तरीके से सरझ
सके्। रखरखाव के अभाव रे् यह पूरी तरह

कंडर हो चुका है। अब नए मसरे से सुधार की
कवायद शुर् की गई है।

अमधकामरयो् ने बताया मक ट््ैमफक पाक्क
के बाहरी दीवारो् पर न्यूरल आट्म से ट््ैमफक
के संबंध रे् नागमरको् को जागर्क करने
संदेश मदया गया है। इसरे् हमरयाली का
खासकर ध्यान रखा गया है। एक छोटा सा
ओवरम््बज का मनर्ामण मकया गया है, मजसरे्
बच््े आसानी से चढ सकते है। यह सभी
युवा वग्म के आकर्मण का केन्द्् होने के साथ
मभलाई वामसयो् के मलए बहुत बडी सौगात
रहेगा। कलरफुल फाउंटेन जो प््वेश द््ार के
पास बना हुआ है, जो बहुत ही सुंदर एवं
रंगीन है। आयुक्त ने अमधकामरयो् को जल्द
ही काय्म पूण्म कराने मनद््ेमशत मकए। मजससे
पाक्क का उदघाटन सरय रहते पूरा मकया जा
सके। 

तीजन से रमले िाजसवं मंतंंी
वमांथ, तंबूिा राम पूछी तबीयत
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छत््ीसगढ् शासन के राजस्व रंत््ी
टंकरार वर्ाम पाटन के दौरे रे् अनेक
काय्मक््र रे् शामरल हुये।  

इस दौरान उन्हो्ने पद््मवभूरण
तीजन बाई से मरल
कर उनका
कुशलक््ेर पूछा।
रंत् ्ी वर्ाम ने
गमनयारी रोमरद गांव जाकर
पद््मवभूरण तीजन बाई से
रुलाकात कर उनके स्वास्थ्य का
हाच चाल जाना। तीजनबाई  कई
मदनो् से बीरार चल रही  है। राजस्व
रंत््ी टंकरार वर्ाम ने पंडवानी गुर्

तीजन बाई का तम्बूरा हाथ रे् लेकर
बजाया भी। रंत् ्ी वर्ाम ने ग् ्ार
पंचायत रटंग के पूव् म सरपंच
भागवत प््साद वर्ाम की धर्मपत्नी के
मनधन पर ग््ार रटंग पहुँच कर शोक
श््द् ्ांजमल भी अम्पमत की। इस

अवसर पर पूव् म
भाजपा मजला
अध्यक्् मजतेन्द् ्
वर्ाम रटंग सरपंच

अमरत महरवानी, भागवत प््साद
वर्ाम, पोसुरार मनर्मलकर, रनोज
साहू, बीरेन्द् ् वर्ाम, मदमलप साहु
,ज्योमत प््काश साहु और नंदकुरार
वर्ाम समहत बड्ी संख्या रे् गाँव के
लोग उपस्सथत थे ।

एमआईसी में
गहमागहमी 

हाल ही रे् एरआईसी की
बैठक हुई। बैठक रे् इंजीनयर

नडगेश््री चंद््ाकर को नही्
हटाने पर रहापौर और

थ्वच्छता प््भारी ने ननगर
आयुक्त रोननका वर्ाा से

जवाब-तलब नकया। इस बीच
कािी गहरा-गहरी का
राहौल ननन्रात हो गया।

आयुक्त का कहना था नक
आप इंजीननयरो् को  हटाने

नलनखत पत्् नदया है उसरे्
कारण का उल्लेख नही् है।

नबना कारण के कैसे हटा दे्। 

पहले इंजीरनयिो ंको हटाने मेयि
ने ही रलखा आयुकतं को पतंं 
नरसाली ननगर की रहापौर शनश नसन्हा का वाड्ा
क््रांक 9 है। इसी तरह थ्वच्छता प््भारी संजू नेतार
का वाड्ा 7 है। सबसे पहले इंजीनयर गोपाल नसन्हा
को यहां कार पर आयुक्त रोननका वर्ाा ने लगाया।
उसके बाद नडगेश््री चंद््ाकर इंजीननयर की ड््ूटी
लगाई गई। नडगेश््री के रेटरननटी लीव पर चले
जाने के बाद रेवतीररन को इंजीननयनरंग का
दानयत्व नरला। नडगेश््री के आने के बाद निर से
उन्हे वाड्ा की नजम्रेदारी दी गई। इन तीनो्
इंजीननयरो् को हटाने रहापौर शनश नसन्हो ने
ननगर आयुक्त को पत्् नलखा। 

बदल रदए है ं 
कामकाज की िजह से इंजीतनयरो ंको बदिने हमने आयुकिं मैडम को तितिि मे ंकहा
था। संबंतधि इंजीतनयर को मैडम ने बदि तदया है। तििाद की कोई बाि नही ंहै। 

शरश रिन्हा, महापौर नगर तनगम तरसािी

आिोप बेबुरनयाद 
िाडंि मे ंतकसी भी
इंजीतनयर की डंंूटी

िगाने के पहिे िाडंि पारंिद के
संजंंान मे ंजररं िाना िातहए।
तजन इंजीतनयरो ंको बदिने
आयुकिं को कहा गया है िे िंबी
छुटंंी पर थी। तबि जयंादा बनाने
का दबाि हमने कभी नहीं
बनाया। ये आरोप बेबुतनयाद और
िकंकहीन है। 

िंजू िेताि, सिंचछंिा पंंभारी
नगर तनगम तरसािी

“ “
काम नही ंकिने रदया पतंं 

सभी इंजीतनयरो ंने महापौर ि सिंचछंिा
पंंभारी के िाडंि मे ंकाम नही ंकरने के

तिए पतंं  तदया है। मैने ंिजह पूछी िो कहा तक
कई िजह है। तििहाि नए तसरे से कायंि
तिभाजन करूगंी।  
िोरिका वि्ाा, आयुकिं नगर तनगम तरसािी

“
अरिंायंताओंका अपमान

केिि दो ही िाडंि मे ंऐसा कयंो ंहो रहा है
तक इंजीतनयरो ंको बदिने के तिए

आयुकिं को तितिि तशकायि की जा  रही है।
िगािार ऐसा होने से इंजीतनयर अपमान महसूस
करने िगे। इसतिए आयुकिं को पतंं देना पडां। 

गोपाल रिन्हा, बीएमएस यूतनयन पदातधकारी

“
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मभलाई इस्पात संयंत्् के नगर सेवाएं मवभाग द््ारा जल
संकट की संभावनाओ्  को ध्यान रे् रखते हुए वर्ाम जल
संचयन (रेन वाटर हाव््ेस्सटंग) की मदशा रे् एक वैज््ामनक
व योजनाबद्् पहल  जा रही है। यह पय्ामवरणीय संरक््ण
को नया आयार देने का प््यास है। इसके तहत सेक्टर-6
स्सथत टेमनस कॉम्प्लेक्स रे् एक नवीन रेन वाटर

हाव््ेस्सटंग मसस्टर का उद्घाटन
मकया गया। सरारोह के रुख्य
अमतमथ  पवन कुरार थे।  सीजीएर
संदीप राथुर व सीजीएर उत्पल दत््ा
मवमशष्् अमतमथ थे। इस प््णाली की
स्थापना जीएर मवष्णु पाठक,
सहायक रहाप््बंधक सरोज झा,
मनमखलेश मरश््ा, करर्दीन व उप
प््बंधक संजीव सारस्वत, और

उनकी टीर के पमरश््र का पमरणार है।  इस अवसर पर
पौधरोपण भी मकया गया। रुख्य अमतमथ ने कहा मक ऐसे
प््यासो् के राध्यर से ही हर आने वाली पीम्ढयो् के मलए
प््ाकृमतक संसाधनो् की रक््ा एवं संचय कर सकते है्।इस
अवसर पर जीएर मशखा दुबे, केके यादव, एबी मनवास,
आरके साहू तथा प््शांत मतवारी तथा उप रहाप््बंधक
डीसी मसंह, आर गग्म, राजेन्द्् प््साद, एरके साहू, उप
प््बंधक श््ी डेमनस म््कस्टी उपस्सथत थे।

का मनयर है। लेमकन पद मरक्त नही् होने से
ऊपर के ग््ेड रे् प््रोशन के मलए कड्ी स्पध्ाम
होने से कई कर््ी पदो से वंमचत है्। यूमनयनो् की
रांग के अनुर्प अब तक पद नही् बढ्ाए गए है्।

प््रोशन नही् मरलने पर हर 4 साल रे् कम्रमयो्
को अपग््ेडेशन होता है। यानी ग््ेड के स्केल के
रुतामबक एक इंक््ीरे्ट मरलता है। लेमकन
इंक््ीरे्ट रे् भी उन्हे्ं नुकसान हो रहा है। यूमनयनो्

के रुतामबक इंक््ीरे्ट के अंमतर छोर का रात्् 3
प््मतशत ही मरलता है। पूरे बेमसक का लाभ
कम्रमयो् को नही् मरलता । यानी उन्हे् प््रोशन व
कर इंक््ीरे्ट दोहरा नुकसान हो रहा है।

रवसंगरत से सैकडोंं
पंंभारवत

बीएसपी मे ंपदोननंति नीति
मे ंतिसंगति होने से ऊपर के

गंंेड मे ंसैकडों ंकतमंियो ंको पंंमोशन से
िंतिि होना पड ंरहा है। अपगंंेडेशन में
भी पूरे बेतसक के अंतिम छोर का मातंं
3 पंंतिशि इंकंंीमेटं ही तदया जा रहा है।
पंंबंधन से पातिसी मे ंतिसंगति दूर तकए
जाने की मांग की जा रही है।

पीके रिश््ा,
महासतिि एिएमएस

डी कलंसटंि मे ंकम
है ंपद

यूतनयन दंंारा एकंंीमेटं कर
रोसटंर तससटंम मे ंतिसंगतियो ंको दूर
करने का पंंयास तकया गया। एबीसी
किंसटंर िक पंंमोशन वयंिसथंा को
दुरसंंं कर तिया गया है । डी किंसटंर
मे ंतिसंगति है। पंंबंधन से ििांि पद
बढांने की मांग की जा रही है, िातक
सभी कतमंियो ंको पंंमोशन का िाभ
तमि सके।

वीबी रिंह, महासतिि 
सटंीि इमपंिाइज यूतनयन इंटक

“

“
ऊपिी गंंेड मे ंनुकसान

बीएसपी रे एस 1 से एस- 11 ग््ेड पर कर््ी
काय्ारत है्। लेनकन क्लथ्ट प््रोशन कैटगरी रे्
भी नवसंगनत को दूर नही् नकया गया है। जो
कर्ाचारी एस -11 ग््ेड रे् आ गए है्, उन्हे्
नरटायर होते तक  प््रोशन का लाभ नही्
नरलता है। इसकी वजह एस- 11 के ऊपर
कोई ग््ेड नही् है। एचएरएस के अध्यक्् प््रोद
कुरार नरश््ा बताते है् नक ऐसे सैकड़्ो् कर््ी है्,
जो एस-11 ग््ेड रे् 5 से 15 साल तक कार कर
रहे है् जो नबना प््रोशन के सेवाननवृत्् हो
जाएंगे। यूननयने् थ्टेग्नेशन आि प््रोशन के
नवसंगनत को दूर नकए जाने की रांग कर रही
है्। ऊपर के ग््ेड रे् व्हके्सी बढ्ाने की
जर्रत है।

डी कलंसटंि मे ंबढांएं पद
कन्रायो् की लंबे सरय की रांग पर 2021 रे् इंटक द््ारा बीएसपी
प््बंधन से लोकल एग््ीरे्ट नकया था। इसके तहत के्द्् सरकार
की गाइड लाइन अनुसार  रोथ्टर नसथ्टर के तहत एससीएसटी
प््त्याशी नही् होने पर नकसी को भी प््रोशन नही् नरलने पर डी
नरजव््ेशन कराना पड़्ता था। निर एक्सपांशन यूननटो् रे् भी
प््रोशन पानलसी नही् होने से कर््ी प््रोशन से वंनचत थे। एग््ीरे्ट
रे् पद की थ्वीकृनत की बाध्यता को हटाकर एस-8 तक सीधे
प््रोशन देने की सहरनत बनी थी। इंटक रहासनचव वीबी नसंह
बताते है् नक शीष्ा पद डी क्लथ्टर को जूननयन इंजीननयर पदनार
देकर डी क्लथ्टर तक जाने कुल रेन पावर का 18 प््नतशत पद
सुननन््ित नकए गए। लेनकन बावजूद इसके एस 9,10 व 11 ग््ेड रे्
पद कर होने से कई कर््ी प््रोशन से वंनचत है्। यूननयने् नवसंगनत
दूर कर पद बढ्ाने की रांग कर रही है्।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

शादी का झांसा देकर नाबामलग के
साथ अनाचार करने वाले युवक को
पुमलस ने मगरफ्तार मकया है। जारुल
पुमलस ने आरोपी के मखलाफ
अपराध दज्म मकया है। सीएसपी
हमरश पामटल ने बताया मक वर्म
2021 रे् ही अपह्ता बामलका को
पुमलस ने मदल्ली बरारद मकया था।
अपह्ता से पूछताछ करने पर बताई
मक आरोपी भवानीपुर वाड्म नं. 4
राथा हरपुर मजला-सीतारढी
(मबहार) व  हाल ही रे् ब्लॉक एफ-

622 बवाना जेजे कालोनी थाना
नरेला औद््ोमगक क््ेत् ् मदल्ली
मनवासी रो. सामहल ने नाबामलग को
शादी का झांसा मदया था। उसे बहला
फुसलाकर मदल्ली ले जाकर
अनाचार करता रहा। आरोपी रो.
सामहल की तलाश रे् पुमलस जुटी
रही। आरोपी रो. सामहल को जारुल
रे् घेराबंदी कर मगरफ्तार मकया।
आरोपी से पूछताछ करने पर घटना
को अंजार देना स्वीकार मकया।
कार्मवाई रे् जारुल टीआई राजेश
मरश््ा सरेत उनकी टीर का योगदान
रहा है। 

नाबारलग से िादी का झांसा देकि
रकया अनाचाि, आिोपी रगिफतंाि

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

फार्म हाउस रे् कार करने वाले
श््मरक की हत्या कर उसे अधररा
छोड्कर फरार होने का रारला
सारने आया है। राहगीरो् ने
घटना की सूचना डयल112
को मरलने पर उतई पुमलस
भी रौके पर पहुंची। गंभीर
र्प से घायल को उपचार के
मलए अस्पताल पहुंचाया
गया। जहां उसने दर तोड
मदया। सीएसपी सत्य प््काश
मतवारी ने बताया मक डुंडेरा रोमरद
सड्क पर राज कुरार यादव नारक
युवक अधररा पड्ा हुआ था। उसे
सीने रे् गंभीर चोट के मनशान मरले
है। चोट को देखने पर मकसी धारदार

हमथयार से वार कर आरोपी रौके से
फरार हो गए। रृतक राजकुरार
जंजमगरी कुम्हारी रे् फार्म हाउस रे्
श््मरक के र्प रे् काय्मरत था। उतई
पुमलस हत्या का अपराध दज्म कर

जांच रे् मलया है।  संदेह यह
भी जताया जा रहा है
लोकल अपराधी मकस्र के
युवक लूट के मनयत से
घटना को अंजार मदया
होगा। मफलहाल पुमलस के
जांच के बाद ही असली
कारण स्पष्् हो पाएगा।

अज््ात आरोपी रृतक के वाहन को
रोककर रारपीट मकया मवरोध करने
पर राजकुरार की हत्या कर फरार हो
गए। पुमलस आसपास रे् लगे सीसी
कैररो् को खंगाल रही है। 

फामथं हाउस मे ंकाम किने वाले शंंरमक
की हतयंा, आिोपी की तलाि मे ंपुरलस

n घटिा उतई
थािा क््ेत्् की
है 

n पुनलस जांच
मे् जुटी 

n पूव्व सरपंच के पानरवानरक शोक
काय्वक््म मे् भी हुए शानमल

टाउनरिप मे ंवयंरथं नही ंबहेगा बारिि का पानी

परिसि मेंरकया पौधािोपण
टीएसडी ने नकया नडजाइननभलाई की औसत वान्षाक वष्ाा
(1188 नररी), छतो् के बहाव गुणांक (0.85), और
अनधकतर वष्ाा सरयावनध (20 नरनट रे् 25 नररी) जैसे
तकनीकी तथ्यो् के आधार पर टीएसडी द््ारा इस प््णाली
का नडज्ाइन नकया गया है। सभी थ्थलो् पर निल्ट््ेशन
चै्बर, तलछट टै्क और परकोलेशन नपट्स की संरचना
तैयार की गई है, नजनके राध्यर से एकत्् जल या तो पुनः
उपयोग के नलए संग््नहत नकया जाता है या भूजल
पुनभ्ारण के नलए  ज्रीन रे् प््वानहत नकया जाता है। इस
पनरयोजना के तहत इएरएरएस सेक्टर-6 रे् प््नतवष्ा
लगभग 5600 क्यूनबक रीटर, सीननयर सेके्डरी थ्कूल
सेक्टर-10 रे् 3807 क्यूनबक रीटर, लॉन टेननस कोट्ा रे्
2605 क्यूनबक रीटर और ज्ोनल काय्ाालय सेक्टर-4 रे्
1570 क्यूनबक रीटर वष्ाा जल का संचयन नकया जा रहा
है। जल संरक््ण के इस पहल ने न केवल जलापून्ता
प््णाली पर बोझ को कर नकया है ।

n सेक्टर 6 के
टेनिस
काम्पलेक्स मे्
िया रेि
वाटर
हाव््ेस्टटंग
उद्घानटत

हुडको मे ंमंगल भवन
बनेगा 

आयुक्त पाण्डेय ने हुड़को
ननर्ााणाधीन रंगल भवन का

अवलोकन नकया। रंगल भवन का
ननर्ााण 2.99 करोड़ की लागत से

नकया जा रहा है। भवन रे् 29 र्र,
बड़ा हाल, नकचन, शौचालय, नबजली,
पानी के साथ दुल्हा-दुल्हन के नलए
सेप््ेट र्र और पान्किग की सुनवधा
दी गई है, नजसरे् 2 शादी एक साथ
की जा सकती है। इसका संचालन

नगर ननगर नभलाई द््ारा नकया
जाएगा, भवन ननर्ााण काय्ा पूण्ातः

पर है। ननरीक््ण के दौरान
काय्ापालन अनभयंता अननल नसंह,
सहायक अनभयंता दीपक देवांगन

आनद उपस्थथत रहे।  
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छग संटेट सीभनयर एिं मभहला भिडे रेटेड शतरंज रंैभपयनभशप-2025 का आयोजन 

241 भिलाडंी शतरंज में भििा रहे िमिम, 96 अंतराषंंंंीय पंंभतिागी
ले रहे िाग, जीतने िालों को भमलेगा नेशनल िेलने का मौका

लाइव इवेटं

न्यायालय का मिलि रसर्फ रैसला
िही्, समय िहिे समािाि है

दुर्ग। िाष््््ीय रवरिक सेवा प््ारिकिण िई रदल्ली एवं उच््िम
न्यायालय की मध्यस्थिा एवं सुलह परियोजिा सरमरि के संयुक्ि
रिद््ेशि औि िाज्य रवरिक सेवा प््ारिकिण रिलासपुि के मुख्य
संिक््क चीर जल्सरस िमेश रसन्हा के माग्तदश्ति मे् दुग्त मे् कािूिी

सलाह को लेकि िैठक आयोरजि की गई।
िैठक मे् रजला एवं सत्् न्यायािीश, परिवाि
न्यायालय मे् पदस्थ समस्् न्यायािीश,
प््थम अपि रजला न्यायािीश, रजला
न्यायालय मे् पदस्थ सभी प््रशर् ्कि
न्यायािीश, प््रशर््कि अरिवक्िा, रजला
अरिवक्िा संघ के काय्तकारिणी सदस्य

शारमल हुए। चीर जल्सरस िमेश रसन्हा िे उक्ि अरभयाि की
महत््ा पि रवशेष िल देिे हुए कहा है रक न्याय का मिलि रसर्फ
रैसला देिा िही्, िल्लक समय िहिे समािाि देिा भी है। उपिोक्ि
संदेश से प््ेरिि होकि इस िैठक मे् लंरिि प््किणो् से रिपरिे के
रलये परिकल्लपि 90 रदवसीय मध्यस्थिा अरभयाि के संिंि मे्
आवश्यक रदशा-रिद््ेश रदया जाकि चच्ात की गई। िैठक मे् समस््
प््रिभारगयो् को मध्यस्थिा के रलए न्यायालयो् से रिरिल उपिांि
प््ाप्ि होिे वाले पात्् प््किणो् रजिमे् िाजीिामा की संभाविा हो।
मध्यस्थिा के माध्यम से रििाकृि रकये जािे के रिद््ेश रदए गए।
साथ ही यह भी िय रकया गया रक मध्यस्थिा से संिंरिि िुक््ड्
िारक िैयाि रकया जाकि प््चाि-प््साि रकया जाए। जािकािी दी
गई रक ऑिलाइि माध्यम से भी मध्यस्थिा की जा सकिी है,
इसरलए िैठक मे् आिलाइि मध्यस्थिा को भी िढ्ाया रदए जािे
के रिद््ेश रदए गए। 
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कुछ मेकअि टंंेडं कभी आउट ऑि िैशि ििी ं
िोते, िर मौके िर लगते िै ंिरिेकटं

िसरभूसम

सिटी इवेटं
समाज के प््रिभावाि व्यल्कियो्

औि रवद््ार्थतयो् को रकया सम्मारिि

भिलाई। सेक्रि-07 ल्सथि कुम््ी भवि मे् चंद््िाहु कुम््ी क््र््तय
समाज द््ािा आयोरजि िघुिि रसंह चंद््ाकि जयंिी एवं प््रिभा
सम्माि समािोह मे् ग््ामीण रविायक लरलि चंद््ाकि िे भी रशिकि
की। इस अवसि पि समाज के रवरभन्ि क््ेत््ो् मे् उत्कृष्् योगदाि देिे
वाले प््रिभावाि रवद््ार्थतयो् औि सम्माििीय सामारजकजिो् को
प््िीक रचन्ह औि प््शर््स पत्् प््दाि कि सम्मारिि रकया गया।
चंद््ाकि िे कहा रक समाज के उत्थाि औि रवकास मे् रशक््ा औि
सामारजक समिसिा का महत्वपूण्त योगदाि है। उन्हो्िे कहा रक
प््रिभावाि रवद््ार्थतयो् औि सामारजकजिो् का सम्माि कििा
समाज के रलए प््ेिणादायक है। िघुिि रसंह चंद््ाकि की जयंिी पि
उिके जीवि औि काय््ो् को भी याद रकया गया। इस अवसि पि
समाज के लोगो् िे एकजुर होकि समाज के रवकास औि उत्थाि
के रलए संकल्प रलया। काय्तक््म मे् मरहला अध्यक्् लिा चंद््ाकि,
युवा अध्यक्् कमल चंद््ाकि, दुलािी चंद््ाकि, रशव चंद््ाकि, कुंदि
चंद््ाकि, दीिािाथ चंद््ाकि, रखलावि चंद््ाकि, गजे्द्् चंद््ाकि,
होिीलाल चंद््ाकि सरहि अन्य मौजूद थे। 

माता का अभिषेक, मंभिरों में पूरे भिन भिभि-भििान से पूजा-अरंचना

िुप्त नवराि्् पर 51 कन्याओ् की पूजा कर कराया
भोज, महाआरती कर महाप््साद का जवतरण 

िुगंग।  आराढ ंमिीिे की गुपतं
िवरासंंि के अविर िर शुकंंवार

को सवसभनिं सथंािो ंमे ंिवि िूजि
कर कनयंा भोज का आयोजि

सकया गया। इिी कडीं मेशंंंी
ितंंीचौरा मां िुगांग मंसिर गंजिारा
मे ं9 सििो ंतक मंसिर िसरिर में

सवशेर आयोजि सकये गए। गुपतं
िवरािंं के िौराि 9 सििो ंतक

अखंड जयंोसत कलश की सथंाििा
के िाथ िी रोज माता का सवशेर

शंंृंगार कर आरती की गई।  िवमी
के अविर िर िूजा अचंगिा के बाि
कनयंा िूजि कर कनयंा भोज का

आयोजि सकया गया।

कािंगर
नयूंज माता का िुआ तवशेष श््ृंगार

सजमजत के सदथ्य कुलेश््र साहू  ने बताया
जक िुप्त नवराि्् की अष््मी जतजि के

अवसर पर भैरव अष््मी भी बनाई िई।
माता को भोि का प््साद चढाया और शाम
को  51 पूजा िाल से माता की महाआरती

की िई। शुक््वार को नवमी के अवसर पर
सुबह 9 बजे मां दुि्ाग  का पूजन, अजभरेक

जवजध-जवधान से कर जवशेर श््ृंिार जकया
िया और आरती के बाद दोपहर 12 बजे

कन्या पूजन कर कन्या भोज का आयोजन
जकया िया।इस दौरान 51 कन्या माताओ्, 1
भैरव, 1 लंिूर बाबा र्पी बालक को भोजन

कराया िया। नवराि््  पर मंजदर मे् जवशेर
साज-सज््ा भी कराई िई और रोज

धम्गप््ेजमयो् द््ारा अपने अपने घर से अलि
अलि प््कार का प््साद बनाकर जवतरण

जकया िया। आयोजन मे् प््जतभा सुरेश
िुप्ता, अशोक राठी, जन समप्गण सेवा

संथ्िा के अध्यक्् योिेन्द्् शम्ाग, इंद््ाणी साहू,
जमिला देवी, प््जतभा पुरोजहत, मनोज

लोहानी, सोनू, िुशी,  अनोिी सेन सजहत
अन्य सदथ्य उपस्थित रहे। 

छतंंीिगढ ंसटंेट िीसियर एवं मसिला सिडे रेटेड शतरंज चैसंियिसशि 2025 का चार सिविीय पंंसतयोसगता का आयोजि छतंंीिगढ ंपंंिेश शतरंज
िंघ के ततवंावधाि मे ंखेल एवं युवा कलयंाण सवभाग के िियोग िे सजला शतरंज िंघ िुगगं दंंारा आयोसजत सकया गया िै। 3 िे 6 जुलाई तक
आयोसजत पंंसतयोसगता मे ंससंवि लीग िदंंसत िे 9 चकंंो ंमे ंखेले जािे वाली अंतराषंंंंीय एवं राषंंंंीय संंर की इि मितवंिूणगं चैसंियिसशि मे ंछतंंीिगढं
के बसंंर, िरगुजा िंभाग िसित लगभग 20 सजलो ंके 241 पंंसतभागी भाग ले रिे िै।ं सजिमे ं96 सखलाडीं अंतराषंंंंीय वरीयता पंंापतं सखलाडीं िै।ं
राजयं शतरंज चैसंियिसशि के िूिरे सिि यशि, सिंशगं, शंेंणीक, शेख ईिु, संंपयांश, पंंभमि, आलोक,अकंंत,यशसवं, शुभम 3 अंको के िाथ शीरगं िर
और मसिला वगगं मे ंसिमािी,पंंसतषंंा,रासश,एवं चारवी बढतं बिाए रखी। तीिरे राउंड के बाि वरीयता पंंापतं सखलाडियो ंका िबिबा कायम रिा। 

आयोजि क े उद्घारि सत्् के
दौिाि रवशेष अरिरथ समाजसेवी
कैलाश जिै ििमेचा िे शििजं को
जीवि का दप्तण ििाया िथा इसे
आत्मरििीक््ण औि रिण्तय क््मिा का
आिाि ििाया। श््ी ििमेचा  ि े कहा
रक जीवि मे् हि व्यलक्ि महतव्पूण्त

होिा है औि शििंज इस
रवचाि को व्यवहारिक
रप् स े दश्ातिा है। प््देश
शििजं संघ के सह सरचव
एवं रजला शििंज सघं के
अध्यक्् ईश््ि रसंह िाजपूि,
प््देश शििंज संघ के सह
सरचव रवकाश शम्ात,
सुिोि कुमाि रसंह,
इंरििेशिल आर्ितरि
अिीस अंसािी, अलंकाि
रभवगडे उपल्सथि थे।

भिलाई। प््देश शििंज संघ के सह सरचव एवं
रजला शििंज संघ दुग्त के अध्यक्् ईश््ि रसंह
िाजपूि, प््देश शििंज संघ के सह सरचव
रवकास शम्ात एवं सुिोि कुमाि रसंह िे ििाया
रक प््देश शििंज संघ के महासरचव रविोद िाठी
के माग्तदश्ति मे् जैि भवि सेक्रि 6 मे् आयोरजि
इस महत्वपूण्त स्पि्ात को ररडे द््ािा अंििाष््््ीय
मान्यिा प््दाि की गई है। िेररंग स्पि्ात होिे से इस
प््रियोरगिा का महत्व औि भी िढ् गया है। इस
आयोजि से छत््ीसगढ् के रखलार्डयो् को अपिे
िेररंग िढ्ािे के साथ साथ िए रखलार्डयो् को
अपिी िेररंग खोलिे का भी अवसि प््ाप्ि होगा।
पािदर्शतिा एवं ररडे रियमो् के अिुसाि
संचारलि  प््रियोरगिा मे् मुख्य रिण्ातयक
अंिििाष््््ीय रिण्ातयक अिीश अंसािी के िेिृत्व
मे् की जा िही है। यह आयोजि रखलार्डयो् के
रलए िाष््््ीय औि अंिििाष््््ीय स््ि पि आगे िढ्िे
का एक सशक्ि मंच प््दाि किेगा।

अग््वाल यूि के सियोग सरकारी स्कूल मे्
स्माट्प क्लास तैयार, बच््ो् को बांटे गए जूते

भिलाई। अग््वाल यूथ क्लि की पहल से
शासकीय स्कूल जेविा-रसिसा मे् स्मार्त
क्लास िैयाि रकया गया है। जहां
अत्यािुरिक संसाििो् की मदद से स्कूली
िच््ो् की पढ्ाई के इंिजाम रकए गए है्।
इसके साथ ही अग््वाल समाज के सहयोग
से स्कूल के जर्ििमंद िच््ो् को जूिो् का
रवििण रकया गया। आयोरजि काय्तक््म मे्
रविायक डोमिलाल कोस््ेवाड्ा, समाज
के संिक््क औि महािाजा अग््सेि
वेलरेयि ट््स्र के अध्यक्् रवजय
अग््वाल, सुिीि अग््वाल, कैलाश र्ंगरा
प््मुख र्प से शारमल हुए। उन्हो्िे ििाया
रक समाज की युवा इकाई अग््वाल युथ
क्लि िे सेवा काय्त के अंिग्ति ग््ामीण
रशक््ा मे् िई चेििा का संचाि रकया।
रवद््ालय मे् िच््ो् के रलए स्मार्त क्लास
की स्थापिा की। उन्हे् ि केवल सुरविा

छग म्े रिली बार सव्पधम्प
रौधारोरण समारोि 13 को

दुर्ग। छत््ीसगढ् मे् पहली िाि मीिा के श्याम पय्ातविण,
मरहला एवं िाल रवकास संस्था द््ािा सव्त िम्त
वृक््ािोपण समािोह 2025 का आयोजि रकया जा िहा
है। यह अिोखा काय्तक््म 13 जुलाई को सुिह 7 िजे से
10 िजे िक िासीि, किंजा रभलाई मे् होगा। इस
आयोजि का उद््ेश्य सभी िम््ो् औि जािीयो् को एक
मंच पि लाकि वृक््ािोपण जैसे पुण्य काय्त को िम्त से
जोड्िा है, िारक पय्ातविण संिक््ण को हि व्यल्कि अपिे
जीवि का अहम रहस्सा ििाए। यह काय्तक््म छत््ीसगढ्
मे् अपिी ििह का पहला आयोजि होगा रजसमे् रवश््
रिकॉड्त वृक््ािोपण का भी लक्््य िखा गया है। काय्तक््म
मे् मुख्य अरिरथ रजला पंचायि की अध्यक्् सिस्विी
िंजािे हो्गी। उिके अलावा छाविी रीआई मोरिका पांडे
रवशेष र्प से उपल्सथि िहे्गी। संस्था की अध्यक्् िे
ििाया रक उिकी उपल्सथरि से इस आयोजि को औि
भी शल्कि एवं प््ेिणा रमलेगी। काय्तक््म मे् दुग्त-रभलाई
समेि आसपास के सभी गांवो्, समाजो् औि िम््ो् के
लोगो् को आमंर््ति रकया गया है। संस्था िे अपील की
है रक पेड् लगािा रसर्फ पय्ातविण ही िही् मािविा औि
िम्त की भी सिसे िड्ी सेवा है।

मनोकामनाओ् की रूत्तप के तलए गुप्त नवरात्् की रूजा 
मंजदर  के मुख्य पुजारी पं सुनील पांिेय ने बताया जक एक साल मे् 4 बार नवराज््ि का पव्ग आता है जजनमे 2
प््कट नवराज््ि और 2 िुप्त नवराज््ि होती है्। माघ और आराढ् माह मे् पड्ने वाली नवराज््ि को िुप्त नवराज््ि
कहा जाता है। िुप्त नवराज््ि पर मां दुि्ाग की िुप्त र्प से पूजा करने की परंपरा है। इन जवशेर अवसर पर
साधक अपनी मनोकामनाओ की पूज्तग के जलए देवी की साधना करते है्। िुप्त नवराि्् मे्  मां काली, तारा,
ज््िपुर सुंदरी, भुवनेश््री, जिन्नमस््ा, ज््िपुर भैरवी, धूमावती, बिलामुिी, मातंिी, कमला की जवशेर पूजा
अच्गना होती है।

रमली, िल्लक आत्मसम्माि की अिुभूरि भी हुई। कोस््ेवाड्ा िे कहा रक जि समाज के युवा आगे िढ्िे है्, िो
परिवि्ति स्विः सुरिर््िि हो जािा है। सिपंच ििेश िागवंशी एवं र््पंरसपल िीमा चंदेल िे कहा रक अग््वाल
समाज िे प््ेिणा दायक काय्त रकया है। काय्तक््म का संचालि अध्यक्् आकाश गोयल िे रकया। काय्तक््म मे्
महासरचव प््िीक कीि्तुका की रवशेष भूरमका िही। इस अवसि पि मुकेश रसंघारिया, रसद््ाथ्त अग््वाल,
उज््वल पोद््ाि, रिरिि अग््वाल,  अध्यक्् गौिीशंकि अग््वाल, लरलि सेक्सरिया, सरििा गोयल, रिमल
सेक्सरिया, पंकज कीि्तुका,  प््काश खेिाि, मिोज अग््वाल, मुिािी अग््वाल, िािेश्याम कृरिका, प््हलाद
र्ंगरा, िामरिवास रमत््ल सरहि अन्य मौजूद थे। 

n राज्य विविक
सेिा प््ाविकरण
के विर््ेश पर
कािूि सलाह
के वलए हुई
बैठक

सिटी इवेटं
शासि मे् प््रिरिरित्व रदलािे सीएम से

रमला यादव समाज का प््रिरिरि मंडल

भिलाई। छत््ीसगढ् कोसरिया अहीि यादव समाज का प््रिरिरि
मंडल मुख्यमंत््ी रवष्णुदेव साय से रमला। समाज के प््रिरिरि
मंडल िे शासि मे् यादवो् को प््रिरिरित्व रदए जािे की मांग की।
प््रिरिरियो् िे कहा रक िाजिीरि मे् आज िक िाष््््ीय िाजिीरिक
पार््ी मे् महत्््व  िही् रदया गया  है। ठेठवाि यादव समाज  से स्वग््ीय
िामािुज यादव कांग््ेस से प््देश अध्यक्् िहे। रिसिा िाम यादव
िाष््््ीय स्वयंसेवक के प््देश अध्यक्् िहे। उिके िेरे गजे्द्् यादव
स्काउड-गाइड के प््देश आयुक्ि िहे। वि्तमाि मे् रविायक है्।
स्वग््ीय हेमचंद यादव दो िाि छत््ीसगढ् शासि मे् कैरििेर मंत््ी
िहे्। मिुसूदि यादव िाजिांदगांव के सांसद औि वि्तमाि महापौि
है्। िालोद से स्वग््ीय  लोके्द्् यादव रविायक िहे। महासमुंद
खल्लािी रविािसभा से द््ारिकािीश यादव दूसिी िाि रविायक
है्। वि्तमाि मे् यादवो् को शासि मे् वह स्थाि िही् रमल पाया है,
रजसके वह हकदाि है्। प््रिरिरि मंडल िे गजेन्द्् यादव को
कैरििेर मंत््ी ििाए जािे की मांग िखी। वही् योजिा मंडल मे् भी
ठेठवाि यादवो् को स्थाि देिे की गुजारिश की। कोसरिया अहीि
यादव युवा प््कोष्् के प््देश अध्यक्् िाकेश यादव को योजिा
आयोग मे् सदस्य ििाए जािे की मांग की गई। मुख्यमंत््ी साय िे
यादवो् की इस मांग को लेकि साथ्तक चच्ात कि रिण्तय का
आश््ासि रदया गया। 

उद्घाटन के दौरान अतततियो् ने तकया प््ोत्सातित 
जैन भवन सेक्टर-6 मे् आयोजजत प््जतयोजिता के उद्घाटन मे् जजले के वजरष्् पुजलस अधीक््क जवजय अग््वाल,   जभलाई
जैन समाज  अध्यक्् मुकेश जैन और समाजसेवी कैलाश जैन बरमेचा उपस्थित िे।  प््देश शतरंज संघ के सह सजचव एवं
जजला शतरंज संघ दुि्ग के अध्यक्् ईश््र जसंह राजपूत सजचव  तुलसी सोनी ने बताया जक इस  प््जतयोजिता मे् जवजभन्न जजलो्
के कई जिलाड्ी भाि ले रहे है। इस दौरान   जवजय अग््वाल ने  शतरंज के वैज््शक महत्व, मानजसक जवकास मे् इसकी
भूजमका और भारत के शीर्ग 10 जवश्् स््रीय जिलाज्डयो् की उपलस्धधयो् का उल्लेि करते हुए युवाओ् को नशे व सोशल
मीजिया की लत से दूर रहकर शतरंज जैसे बौज््िक िेल मे् कजरयर बनाने के जलए प््ोत्साजहत जकया। 

जीवन का दर्पण शतरंज-
कैलाश जैन
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सिटी इवे्ट

श््द््ांजफल सभा मे ्याद फकए
गए पूव्स फवधायक भजि फसंह 

भिलाई। वैशाली िगर फवधािसभा के पूव्स फवधायक और साडा
अधय्क्् सव्. भजिफसंह फिरंकारी की दूसरी पुणय्फिफथ पर
श््द््ांजफल सभा का आयोजि फकया गया। सभा मे ्उिके साथ
राजिीफिक शुरआ्ि करिे वालो ्से लेकर उिके  साफथयो ्िे उनह्े्
याद फकया। बिाया गया फक साडा के समय बिे बटाफलयि के
पास जल शोधक संयंत््, िेहर ्िगर, फ््पयदफश्सिी िगर, सुपेला
सबज्ी माक््ेट, सुपेला लालबहादुर शास््््ी फचफकतस्ालय, इंफदरा
गांधी कॉलेज वैशाली िगर, पट््ा फविरर, िेहरभ्वि फिमा्सर से
लेकर फभलाई 3 मे ् फवकास काय््ो ् मे ् उिका योगदाि अहम
है।श््द््ांजफल सभा मे ्एमआईसी मेब्र संदीप फिरंकारी िे उिके
काय््ो ्को सम्रर करिे हुए कहा फक वे आज हमारे बीच िही ्है,्
परंिु उिके बिाए हुए माग्स हम सभी को प््ेररा के साथ माग्स
फदखािे रहेगा। आयोफजि काय्सि््म मे ् महापौर िीरज पाल,
अधय्क्् मुकेश चंद््ाकर, सभापफि फगरवर बंटी साहू, समाज सेवी
संजय ओझा, प््देश कांग््ेस कमेटी के सफचव धम््ेद््् यादव, मिीर
बंछोर, सुभार साव,  संजय ओझा, िंदकुमार कशय्प सफहि अनय्
मौजूद थे। 

सिटी लाइव
पुफलस ऑपरेशि मुसक्ाि ऐसा अफभयाि

फजसिे 807 लोगो ्को पफरजिो ्से फमलाया

भिलाई। पुफलस का ऑपरेशि िलाश फबछड्े लोगो ्को फमलािे
का काम कर रहा है। महज एक महीिे मे ् अफभयाि चलाकर
गुमुशदा 807 लोगो ् को उिके पफरजिो ् से फमलाया गया है।
इसमे ् मफहलाएं और बच््ो ् की संखय्ा जय्ादा है। जािकारी के
मुिाफबक पुलगांव 36, पाटि 23, मोहि िगर 21, कुमह्ारी 12,
बोरी 13, धमधा 14, खुस््ीपार 26, सुपेला 48, उिई 12,

छाविी 14, वैशाली िगर 10, जामुल 24,
जामगांव आर 11 एवं िेवई 13 कुल 277
मफहला व पुरर् को बरामद फकया गया है।
अफभयाि के दौराि छत््सीगढ़ ्राजय् से 530
मफहला व पुरर् बरामद फकया गया। इस
प््कार 1 जूि से लेकर अब िक चले
अफभयाि मे ् 807 लोगो ्को खोज फिकाला
गया है। यह अपिे िरह की बडी् उपलसब्ध
मािी जा रही है। पुफलस फवभाग के
अफधकाफरयो ् िे बिाया फक बाहर राजय् से

277 एवं छग राजय् से 530 कुल 80% मफहला व पुरर् खोज
फिकाले गए है,् जो लंबे समय से पुफलस के फरकाडस् मे ्लापिा
था। उिके बारे मे ् लगािार पुफलस खोजबीि कर रही थी।
पफरजिो ् से फमले इिपुट और अनय् फडफजटल माधय्म से
खोजबीि के बाद उनह्े ्खोजिे मे ्सिलिा फमली। वफरष्् पुफलस
अधीक््क फवजय अग््वाल के फवशेर प््यास और अफभरेक झा,
अजय फसंह की सघि जांच के बाद लापिा लोगो ्को खोजा जा
सका। इस प््कार ऑपरेशि मुसक्ाि के जफरए कई पफरवारो ्के
चेहरे मे ्मुसक्ाि लौट आई। 

सिटी इव्ेट
बीएमवाई चरोदा मे ्गोलड्ि सट्ास्स
बाल वाफटका का फकया उदघ्ाटि

भिलाई। बीएमवाई रेलवे कॉलोिी चरोदा मे ्गोलड्ि सट्ासस् बाल
वाफटका का उदघ्ाटि फकया गया। डीआरएम दयािंद कायस्ि््म मे्
प््मुख रप् से शाफमल हुए। उनह्ोि्े बाल वाफटका को और अफधक
उनि्ि बिािे के फलए आवशय्क सुझाव अफधकाफरयो ्को फदए।
दयािंद िे बाल वाफटका मे अधय्यिरि िनह्े-्मुनि्े ् बच््ो ् से
मुलाकाि कर उिके साथ समय फबिाया। प््ाचाया्स डी. लक्््मी िे
सक्ूल के बारे मे ्जािकारी दी। उिहोिे बिाया फक इस वरस् 18
रेलवे िथा 12 गैर रेलवे के अफभभावको ् िे अपिे बच््ो ् को
गोलड्ि सट्ासस् बाल वाफटका मे ् प््वेश फदलाया गया है। इस
अवसर पर उपसस्थि शाला फियंत््र अफधकारी राहुल गगस् िे
कहा फक सीबीएसई की गाइडलाइि और िई फशक््ा िीफि 2020
के मािक अिुसार गोलड्ि सट्ासस् बाल वाफटका को बिाया गया
है। इसमे ्उच्् स््र की फशक््ा बच््ो ्को उपलबध् कराई जाएगी।
बच््ो ् के सवा्सगीर फवकास हेिु अनय् सुफवधाओ ् को शीध््
उपलबध् कराया जाएगा। दयािंद िे कहा फक फशक््ा का उद्े्शय्
मात्् िौकरी प््ापि् करिा ही िही होिा चाफहए, बसल्क फवद््ाफथ्सयो्
को ऐसी फशक््ा उपलबध् कराई जािी चाफहए, फजससे वे हर क्े्त््
मे पारंगि हो।् कायस्ि््म का संचालि डॉ. राजीव फबलैयय्ा 
िे फकया। 

यौमे आशूरा पर 6 जुिाई को लिकिेगा मुखंय जुिूस, जगह-जगह लवलवध आयोजि होंगे

मुहर्रम के भलए जुलूस की तैयाभरयां अंभतम चरण मंे, कल भिकलेगा
ताभजया, अखाड्े और लंगर िी, जारी है कर्रला के शहीदो् का रयाि 

भिलाई। कबस्ला के शहीदो ् की
याद मे ् मुहरस्म के 10 फदि के
आयोजि जगह-जगह हो रहे है।्
शहर के अलग-अलग फहसस्ो ्के
इमामबाडो ्मे ्िाफजया बिािे का
काम अंफिम चरर मे ् है। वही्
िमाम मसस्जदो ्और अनय् जगहो्
पर कबस्ला के शहीदो ्का बयाि
फकए जा रहे है। िमाम िाफजया,
अखाडा व लंगर कमेफटयां अब
10वे ् मुहरस्म 6 जुलाई को
फिकाले जािे वाले जुलूस की
िैयाफरयो ् को अंफिम रप् देिे मे्
जुट गई है।्

सुनाई कब्यला के िहीदो् की दाि््ां
जािा िणम्जद सकेट्र 6 िे ्म्ज़क् ्ए रोहदा ए कब्ििा
गरुव्ार 3 जिुाई स ेररु ्हो चकुा ह।ै इस दौरान हजरि
अलि्ािा िौिाना सयैद नयैर अररफ अररफी उि
मजिानी मकछौछा ररीफ (यपूी.) न ेकब्ििा क ेरहीदो ्का
बयान मकया। उनह्ोन् ेकहा मक यजीदी िशक्र क ेसािने
भी ईिाि हसुनै न ेहक का दािन नही ्छोडा और सजदे
िे ्सर कटा कर रहादि दी। इस दौरान दआुए ंकी गई
और िब््ररू िकसीि मकया गया। िणम्जद िे ्4 जिुाई
की राि इिाि-खिीब हामफज इकबाि अजंिु अररफी
न ेकब्ििा क ेरहीदो ्का बयान मकया। यहा ंिकरीर 5
जिुाई यानी आज भी होगी। मभिाई नगर िणम्जद ट्म्ट्
क ेसदर मिजा्ि आमसि बगे न ेअकीदििदंो ्स ेरामिि
होन ेकी गजुामरर की ह।ै 

आि देर रात पािर हाउस
चौक पहुंचेगा िुलूस
िुहर्िि की नविी 5 जुिाई को राि
िगभग 10 बजे सभी िामजयादार
अपने-अपने िामजया अखाडे व अिि
सवारी िेकर इिािबाड्ो से मनकिकर
पावर हाउस चौक पहुंचेगे, वहां देर राि
अखाड्ा खेिने के बाद सभी िामजये व
अखाड्े अपने अपने चौक इिािबाड्े
िौट जायेगे। इसके बाद 10वे् िुहर्िि
यामन 6 जुिाई को यौिे आरूरा पर सभी
िामजए अखाडे और अिग एवं
सवामरयाँ अपने अपने चौक से दोपहर
िगभग 2 बजे िंगर रब्िि, ढोि िारे
के साथ खेििे हुए पावर हाउस चौक
पर इकठ््े होगे।

खानकाह मे् हुई परचम कुिाई
नंमदनी एयरोड््ि के सिीपम्थ ग््ाि बीरेभाठ
ण्मथि खानकाह (आश््ि) भोिइया िे् िुहर्िि
के आयोजन हो रहे है्। यहां 7वे् िुहर्िि की
राि को परचि कुराई की गई  व मनरान
ररीफ नसब  मकया गया। वही् नज़र व मनयाज
के साथ ररबि सबीि पेर मकया गया। 
रोिेदारो् के जलए इफ्तार कल 
िुहर्िि पर यौिे आरूरा का रोजा रखने वािे
रोजेदारो् के मिए जािा िण्मजद सेक्टर-6 िे्
इफ्िार का इंिजाि रखा गया है। मभिाई नगर
िण्मजद ट््म्ट के सदर मिज्ाि आमसि बेग ने
बिाया मक 10ने् िुहर्िि रमववार की राि
रोजेदारो् के मिए इफ्िार रखी गई है। उन्हो्ने
रोजेदारो् से इफ्िार िे् रामिि होने की अपीि
की है। 

आलमगीर अिरफ पहुंचे हुडको मस्जिद 

मकछौछा ररीफ उत््र प््देर  से अल्िािा िौिाना सैयद आििगीर अररफ अररफी उि मजिानी
िुहर्िि के आयोजनो् के मसिमसिे िे् मभिाई पहुंच चुके है्। वे गुर्वार की राि आििगीर अररफ
हुिको ण्मथि हजरि मबिाि िण्मजद पहुंचे। जहां िण्मजद किेटी के सदर रामहद अहिद रज््न,
िण्मजद के इिाि व अन्य िोगो् ने गुिपोरी से उनका इस््कबाि मकया। उन्हो्ने यहां राि को
िगमरब की निाज अदा करवाई और िकरीर की। 

आज लिकिेगी बाहुडंा यातंंा, महापंंभु की शंंीमंलिर मंे वापसी 

िहाप््भु ने रघुनाथ वेर िे् मदए दर्िन, गुंमिचा िंिप को
बनाया फूि िहि, सांम्कृमिक प््स््ुमियो् ने िोहा िन

भिलाई। सेक्टर-6 ए िाक््ेट िे्
रुक््वार को िौसी गुंमिचा द््ारा
प््भु जगन्नाथ को रघुनाथ वेर
धारण कराया और मवमभन्न
प््कार के सुगण्नधि फूिो् से
भगवान का श््ृंगार मकया और
अन्न, िाििा, िहूर,
आबूंिवेसर, खीरी, छैना पोड्ा
का भोग िगाया गया।
आयोजन के अंमिि मदन िंिप
िे्  फूि िहि बनाया गया।
राि को आरिी के बाद श््ी
सत्य सांई राि िीिा िंििी
बेिौदी द््ारा राििीिा का

कार्नर
न्यूज

आि होगी बाहुड्ा रथ यात््ा
रमनवार दोपहर 2 बजे  सेक्टर 10 से श््ी जगन्नाथ िंमदर सेक्टर 4 के मिए  बाहुड्ा रथयात््ा मनकाि

जाएगी। इस अवसर पर संजय मिश््ा  रथ के सिक्् छेरा पंहरा काय्िक््ि संपन्न करे्गे। इस उत्सव  िे्
समिमि के अध्यक्् वीरेन्द्् सिपथी, िहासमचव सत्यवान नायक समहि समिमि के पदामधकारी म््तनाथ साहू,

भीि म्वांई, अनाि नाहक, िी म््तनाथ, बसंि प््धान, बीसी मबम्वाि, वृंदावन म्वांई आमद उपण्मथि थे।

सम्मान समारोह

भिलाई। देश की फवफवध क््ेत््ो ् मे ् योगदाि देिे वाली
फवभूफियो ् को राष््््ीय स््र पर मुंबई  समम्ाफिि फकया
गया। अफखल भारिीय प््फिभा प््ेररा महासमम्ेलि
2025 का आयोजि भारि रति् लिा मंगेशकर
िाट््गृह मुंबई मे ्आयोफजि फकया गया था।
इस आयोजि मे ्फभलाई की दाफमिी साहू
को फशरोमफर पुरसक्ार से समम्ाफिि
फकया गया।  दाफमिी साहू फपछले 15
वर््ो से सामाफजक, शैक््फरक और
मफहला सशसत्िकरर व बच््ो ् के क््ेत्् मे्
सफ््ियिा से काय्सरि है।् वे अपिा सपिा
मफहला सव् सहायिा समूह के  चलािी है।
वि्समाि मे फबहाि आजीफवका फमशि छत््ीसगढ़ के
मफहला समूहो ्को उद््फमिा पर मासट्र ट््ेिर के रप् मे
प््फशक््र दे रही है। इस महासमम्ेलि मे ्भारि के फवफवध
राजय्ो ् की प््फिभाओ,् समाजसेफवयो,् कलाकारो,्

फशक््ाफवदो ् और िवप््वि्सको ् को एक मंच पर लाकर
उिके योगदाि को राष््््ीय स््र पर पहचाि फदलािे फकया
गया था।  इस आयोजि मे ्पुस््क फवमोचि, पुरसक्ार

फविरर और कला-संसक्ृफि की फवफवध प््स््ुफियाँ
हुई। इस  समम्ेलि मे ् बालाजी एजुकेशि

ट््सट् के संसथ्ापक व अधय्क्् कृषर्ा
माघुडेरे, महाराष्््् राजय् साफहतय्
अकादमी अधय्क््  डॉ. कोफठवाले
गायकवाड,्  राष््््वादी ओबीसी सेल

अधय्क्् संिोरराज बारेर, पूव्स फवधायक
भगवािदास पाफटल, डॉ. फवजय दीफ््कि,

वफरष्् अफधवति्ा िागपुर  डॉ. सीपी कुथारे,
जय्ोफिराचाय्स िाफसक पं. फविोद जाधव, डॉ. जी के
ठक््र, डॉ. डी के ठाकुर, डॉ. राजश््ी भट््, डॉ एस एल
ठाकुर, डॉ. गुरफवंदर फसंह बाज, डॉ. दयाशंकर
जायसवाल छग आफद उपसस्थि थे।

बाजारों की वंयवसंथा सुधार के लिए पंंयास
बाजार और पाफक्िग् सथ्ल के आसपास
ट््ैफिक फमिाि िैिाि करिे की िैयारी 

अफखल भारिीय प््फिभा प््ेररा महासमम्ेलि
मे ्दाफमिी को फमला फशरोमफर पुरसक्ार

भिलाई। शहर के प््मुख बाजारो्
मे ्ट््ैफिक वय्वसथ्ा सुधार को
लेकर चैमब्र ऑि कामस्स
का प््फिफिफध मंडल
पुफलस फवभाग के
अफधकाफरयो ् से फमला।
िेहरि्गर सस्थि
यािायािा मुखय्ालय मे ्इसे
लेकर फवस््ार से चचा्स की
गई। इस दौराि दुग्स-फभलाई के
प््मुख माक््ेट मे ्यािायाि वय्वसथ्ा
एवं पाफक्िग वय्वसथ्ा की समसय्ा से
अफधकाफरयो ्को अवगि कराया गया। चचा्स
के दौराि फिर्सय फलया गया फक आिे वालो

फदिो ् मे ् ट््ेफिक फमिाि िैिाि
फकया जाए। इससे माक््ेट मे्

आिे वाले वाहि चालको्
को फिधा्सफरि पाफक्िग मे्
वाहि खडा् प््ेफरि फकया
जा सकेगा। ट्ै्फिक
जाम की समसय्ा से

मुसत्ि फमलेगी। ट्ै्फिक
पुफलस द््ारा ट्े्फिंग देकर

फमिाि िैिाि फकए जाएंगे।
बैठक मे ् अजय भसीि, फवकास

अग््वाल, दशस्ि, रॉकी अग््वाल, फविय
गोयल, राकेश मलह्ोत््ा, कोटेश््र राव, िरेश
उपसस्थि रहे।

चैम्बर
ऑफ़ कॉमस्य का

प््जतजनजध मंडल जमला
पुजलस जिभाग के

अफसरो् से

िंचन सीिा हरण के बाद आज रावण वध और प््भु
राि की अयोध्या वापसी, राि का राज मििक कर
रािायण का सिापन मकया गया। आज दोपहर  3 बजे
जगन्नाथ रथ पर सवार होकर वापस  श््ी िंमदर
जाएंगे। इस दौरान छेरा पहंरा की रम्ि सांसद मवजय
बघेि द््ारा मकया जाएगा। आयोजन िे् पं. िुषार कान्ि
िाहापात््ा, मदिीप िहंिी, अर्ण पंिा, ररद मवराि,
गजेन्द्् पंिा, रमवन्द्् साहू, रमरभूषण िोहंिी, संजय
साहू, सन्यास साहू, सुभाष साहू, मजिेन्द्् भूइयां, दंिासी
पटनायक  राजीव भूइयां, हमर राउि, प््भाि म््तपाठी,
संिोष िहाराणा, प््रांि सािि, मनििणी नायक, रमवंद््
िुनी, राजे्द्् पंिा, िमिि पामणग््ही,  बिराि रथ,
सीिांचि िाहंिी, गौरी साहू समहि काफी संख्या िे्
भक्िजन  उपण्मथि थे।

ओडीसी और भरतनाट््म की धूम, मनमोहक मुद््ाओ् ने मोहा मन
जगन्नाथ समिमि, सेक्टर-4 के ित्वाधान िे् सेक्टर-10 िे् मनम्ििि भव्य गुण्डिचा िंिप िे् नृत्यांजमि काय्िक््ि
प््स््ुि मकया गया। इस दौरान िधुण्मििा दास ओिीसी ग््ुप और आकांक््ा भरिनाट््ि ग््ुप ने  नृत्य प््स््ुमियो्
से ऐसी धूि िचाई की िोग खड्े होकर िामियां बजाने िगे। नृत्यांगनाओ् ने ओमिसी नृत्य प््स््ुि करिे हुए
अपनी सुंदर िुद््ाओ् िथा भाव भंमगिाहो् से जहां दर्िको् का िन िोह मिया वही् भरिनाट््ि की ियबद््
प््स््ुमि ने दर्िको् को िािी बजाने के मिए िजबूर कर मदया। इस अवसर पर सेफी, चेयरिैन एवं ऑमफसस्ि
एसोमसएरन के अध्यक््  नरे्द्् कुिार बंछोर और समिमि के िहासमचव सत्यवान नायक उपण्मथि रहे।

आयोजित
काय्यक््म मे्

प््मुख हज््ियो् ने
की जिरकत 

n तकनीकी
सहायता और
मोबाइल
लोकेशन के
आधार पर
गुमशुदा लोगों
को खोजा जा
रहा



सिटी स्पोर्ि्न
इंटर सट्ेट व््िकेट मे ्छत््ीसगढ्
के तेजसि्ी का शानदार शतक

रायपुर। स््ककेट एिोसिएशन पुडुच््ेरी की
ओर िे मे्ि अंडर-
19 इंटर स्टेट मल्टी
डे अभ्याि मैच
2024-25 जारी है।
सजिमे् छत््ीिगढ
िसहत बंगाल,
केरला, पांडेचेरी,
सहमाचल प््िेश
आसि टीमे् सहस्िा
ले रही् है।
छत््ीिगढ का
िूिरा िो सिविीय

मैच 04-05 जुलाई को सहमाचल प््िेश के
सवर्द्् पुडुचेरी मे् खेला जा रहा है। पहले सिन
छत््ीिगढ ने टॉि जीतकर पहले बल्लेबाजी
करने का सनण्ाय सलया। छत््ीिगढ अंडर 19 ने
पहले बल्लेबाजी करते हुये 58.1 ओवरो् मे्
िभी 10 सवकेट खोकर 261 रन ही बनाये।
छत््ीिगढ की ओर िे तेजस्वी कलभोर ने
शानिार शतक लगाते हुये 103 रन तथा श्लोक
चचाने ने 40 रनो् का योगिान सिया। अफ्य कोई
भी बल्लेबाज लंबी पारी खेलने मे् नाकाम रहे।
सहमाचल प््िेश की ओर िे असभषेक ने 4
सवकेट तथा सिद््ाक ने 3 सवकेट सलए। पहले
सिन की िमान्पत तक सहमाचल प््िेश ने 31
ओवरो् मे् 5 सवकेट खोकर 69 रन बना सलये है्।
सहमाचल प््िेश की ओर िे आसित्य ने 24 रन
तथा अस््गम ने 22 रनो् का योगिान सिया।
छत््ीिगढ अंडर-19 की ओर िनंजय नायक
तथा सववेक कुमार ने 2-2 सवकेट प््ाप्त सकये।
सहमाचल प््िेश को मैच जीतने 193 रनो् की
और आवश्यकता है। 
रायपुर वजला मानसून लीग टेटे
मे ्रोमांचक खेल देखा दश्चको ्ने 

रायपुर। राजिानी टेबल टेसनि िंघ, सजला
रायपुर द््ारा िप््े शाला टेबल टेसनि हाल मे्
"रायपुर सजला मानिून लीग टेबल टेसनि
प््सतयोसगता (यूथ/िब जुसनयर/होप्ि)" 27 िे
29 जून तक आयोसजत की गई| तीन सिनो् तक
िभी वग््ो् के अंसतम िुपर लीग मुकाबले मे् यूथ
अंडर-19 (यूथ) एकल वग्ा मे् अज्ाुन मल्होत््ा,
यूथ अंडर -19 (यूथ) एकल वग्ा मे् िमाया
पांडे,  यूथ अंडर-15 (िब जूसनयर) बालक
एकल वग्ा मे् आय्ान सिंह,  यूथ अंडर-15 (िब
जूसनयर) बासलका एकल वग्ा मे् िमाया पांडे
एवं यूथ अंडर-11 (होप्ि) बालक एकल वग्ा मे्
राघव अन्गनहोत््ी, यूथ अंडर-11 (होप्ि)
बासलका वग्ा मे् इिी समश््ा सवजेता बने|
प््सतयोसगता के िमापन अविर पर मुख्य
असतसथ छत््ीिगढ् टेबल टेसनि िंघ  के
िंयुक्त िसचव सवमल नायर थे। मंच पर मुख्य
सनण्ाायक अजीत बेनज््ी और िहायक
सनण्ाायक प््णय मजुमिार उपन्सथत थे| मंच
िंचालन प््वीण सनरापुरे ने सकया। प््सतयोसगता
के िभी वग््ो् के िुपर लीग के अंसतम पसरणाम
मे् यूथ अंडर-19 (यूथ) बालक वग्ा :- सवजेता
- अज्ाुन मल्होत््ा , उपसवजेता- यशवंत डेकाटे
3-1  तृतीय - एंड््यू एरंट सवसलयम्ि यूथ अंडर-
19 (यूथ) बासलका वग्ा :-  सवजेता - िमाया
पांडे,  उपसवजेता- लावण्या पांडे   3-1   तृतीय
-  आरना खोटेले  यूथ अंडर-15 (िब
जूसनयर) बालक वग्ा :-   सवजेता - आय्ान
सिंह,      उपसवजेता - श््ेष्् समश््ा  3-0    तृतीय
- सवहान अग््वाल यूथ अंडर-15 (िब
जूसनयर) बासलका वग्ा :- सवजेता - िमाया
पांडे,      उपसवजेता - वेिी कछवाहा  3-0
तृतीय -  लावण्या पांडे यूथ अंडर-11 (होप्ि)
बालक वग्ा सवजेता - राघव अन्गनहोत््ी,
उपसवजेता - बुराड्ी अजीज 3-1  तृतीय -
नीरव सतवारी,यूथ अंडर-13 (कैडेट) बासलका
वग्ा-सवजेता - इिी समश््ा,उपसवजेता - आरना
ठाकुर  3-2  तृतीय - सनया मोजरकर,इि
अविर पर नागेश््र िाहू, हष्ा राजपूत, िसचन
समश््ा, पसरवेश समश््ा, कु अंजना चौहान एवं
अफ्य ििस्यगण, सखलाडीगण, प््सशक््कगण,
पालकगण उपन्सथत थे|
नेशनल पािरवलफट्टंग मे ्रेलिे

के प््काश को गोलड् मेडल 
रायपुर। िस््कण पूव्ा मध्य रेलवे, सबलािपुर

के पुर्ष
सखलाडी टी.
एि. प््काश
राव ने
पावरसलन्फटंग
चै्सपयनसशप मे्
गोल्ड हासिल
सकया है। 04
िे 06 मई तक
आगरा न्सथत
रे ल वे
कम्यूसनटी हॉल

मे् पावरसलन्फटंग खेल िंघ द््ारा ऑल इंसडया
इंटीनेशन िीसनयर टून्ाामे्ट की पावरसलन्फटंग
चै्सपयनसशप आयोसजत की गई थी। सजिमे् 120
सकलोग््ाम केटेगरी वग्ा के पावरसलन्फटंग एवं
बे्च प््ेि चै्सपयनसशप मे् िस््कण पूव्ा मध्य रेलवे
का प््सतसनसित्व करते हुए प््काश ने गोल्ड
मेडल प््ाप्त सकया है। िस््कण पूव्ा मध्य रेलवे
सबलािपुर मंडल के पावरसलन्फटंग सखलाडी
टी. एि. प््काश राव सबलािपुर स्टेशन मे्
वासणज्य सवभाग मे् सडप्टी िीटीआई के पि पर
काय्ारत है। 
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नौजवानो् की सेहत पर 'ल््िपल अटैक' हो रहा, बढ्
गया समय से करीब 20 साल पहले मौत का खतरा

इंगंलैंड िें दिए गए सवंंे िें पाया गया है दि
16 वरंष या उससे अदिि आयु िे 50 िें से

एि वंयकंकत िो सिय से पहले िृतंयु िा खतरा
हो सिता है। िूमंंपान-शराब िी आित िे साथ
लोगों िें बढंती िोटापे िी सिसंया, ये तीन वजहें हैं
दजनिे िारण लोगों िें िई पंंिार िी गंभीर
बीिादरयों िा जोदखि तेजी से बढंता जा रहा है।
लाइफसंटाइल और खानपान िें गडंबडंी िे िारण
िुदनयाभर िें िई पंंिार िी नॉन िमंयुदनिेबल
बीिादरयों िा खतरा बढंता जा रहा है। 'नॉन
िमंयुदनिेबल दडजीज' वे बीिादरयां हैं जो एि वंयकंकत
से िूसरे वंयकंकत िें सीिे नहीं फैलती हैं। ये रोग
आितौर पर िीरंषिादलि होते हैं और इनिे दलए
आनुवंदशि, शारीदरि, पयंाषवरणीय कंसथदतयां
दजमंिेिार िानी जाती रही हैं, हंिय रोग-डायदबटीज
और िैंसर ऐसी ही संवासंथंय सिसंयाएं हैं दजनिा
जोदखि सभी उमंं िे लोगों िें िेखा जा रहा है।
संवासंथंय दवशेरजंं बताते हैं, नॉन िमंयुदनिेबल
दडजीज सिय से पहले िृतंयु िे खतरे िो भी बढंाते
जा रहे हैं। इसी संबंि िें हाल ही िें इंगंलैंड िें दिए
गए एि सवंंे िें पाया गया है दि 16 वरंष या उससे
अदिि आयु िे 50 िें से एि वंयकंकत िो सिय से
पहले िृतंयु िा खतरा हो सिता है। इसिे दलए
दवशेरजंंों ने िुखंयरंप से तीन िारणों िो दजमंिेिार
पाया है। असिय िृतंयु िे दलए िौन से िारण
दजमंिेिार हैं, कंयों इसिा जोदखि बढंता जा रहा है?
आइए इस बारे िें आगे दवसंंार से सिझते हैं।

तेजी से घट रहा है िजन, तो हो
सकता है बीमावरयो ्का संकेत 

बदलती लाइफ स्टाइल के साथ कई कारक जिम्मेदार 

कई बार लोग वजन कम होने को गलतरहमी मे् अच्छी
सरटनेि का िंकेत मान लेते है्। यसि आप अपनी डाइट,
व्यायाम या जीवनशैली मे् कोई बिलाव नही् कर रहे है्, सरर
भी आपका वजन तेजी िे घट रहा है, तो यह सनस््ित र्प िे
सचंता का सवषय है। आइए इि लेख मे् जानते है् सक वजन
कम होना सकन बीमासरयो् का लक््ण हो िकता है। अचानक
और सबना सकिी स्पष्् कारण के वजन कम होना, वास््व मे्
एक गंभीर स्वास्थ्य चेतावनी हो िकती है। कई बार लोग
वजन कम होने को गलतरहमी मे् अच्छी सरटनेि का
िंकेत मान लेते है्। यसि आप अपनी डाइट, व्यायाम या
जीवनशैली मे् कोई बिलाव नही् कर रहे है्, सरर भी आपका
वजन तेजी िे घट रहा है, तो यह सनस््ित र्प िे सचंता का
सवषय है। यह सकिी अंिर्नी शारीसरक िमस्या का िंकेत
हो िकता है, सजिे नजरअंिाज करना खतरनाक िासबत हो
िकता है।

यसि आपका वजन अनायाि ही अपने िामाफ्य वजन
का 5-10% या उििे असिक कम हो रहा है, तो इिे
सबल्कुल भी हल्के मे् न ले्। यह शरीर का एक महत्््वपूण्ा
िंिेश है सजि पर तत्काल ध्यान िेने की आवश्यकता है।

आइए इि लेख मे् हम ऐिी चार प््मुख बीमासरयो् के बारे मे्
सवस््ार िे जाने्गे, सजनके लक््णो् मे् तेजी िे वजन घटना
शासमल है।
टाइप-1 डायवबटीज

टाइप-1 डायसबटीज मे् शरीर पय्ााप्त इंिुसलन नही् बना
पाता है, सजििे ब्लड शुगर लेवल बढ्ता है और शरीर रैट
और मांिपेसशयो् को ऊज्ाा के सलए तोड्ने लगता है। इििे
वजन तेजी िे घटता है। अफ्य लक््णो् मे् अत्यसिक प्याि,
बार-बार पेशाब और थकान शासमल है्। रक्त शक्फरा की
सनयसमत जांच और डॉक्टर की िलाह िे इंिुसलन थेरेपी
शुर् करे्। ऐिे लक््ण सिखने पर तुरंत डॉक्टर िे िंपक्फ करे्,
िाथ ही िंतुसलत आहार ले् और सिनचय्ाा मे् सनयसमत
व्यायाम शासमल करे्।
हाइपरथायरायवडजम्

थायराइड ग््ंसथ का असत िस््कय होना
(हाइपरथायरायसडजम्) मटेाबॉसलजम् को तजे करता ह,ै
सजिि े वजन तजेी ि े कम होन े लगता ह।ै इिक े िाथ
घबराहट, अिहनीय गम््ी होना, और इफि्ोनम्नया जिै ेलक्ण्
सिखत े है।् ऐि े लक्ण् सिखन े पर थायराइड रकंश्न टसेट्
(TSH, T3, T4) कराए।ं डॉकट्र की िलाह ि ेिवाए ंले।् 
कैस्र

कुछ प््कार के कै्िर, जैिे रेरड्े, अग्फ्याशय या पेट का
कै्िर, अनायाि वजन घटने का कारण बन िकते है्। कै्िर
कोसशकाएं शरीर की ऊज्ाा का उपयोग करती है् और भूख
कम करती है्। अफ्य लक््णो् मे् थकान, िि्ा और पाचन
िमस्याएं शासमल है्। ऐिे लक््ण सिखने पर तुरंत
ऑफ्कोलॉसजस्ट िे िंपक्फ करे् और स्क््ीसनंग टेस्ट (जैिे CT
स्कैन, बायोप्िी) कराएं।

जब भी हमारे जीवन मे् कोई परेशानी आती है, तो हम अपने
आिपाि की चीजो् मे्
बिलाव करते है्। ऐिा
इिसलए क्यो्सक अक्िर
बिलाव करने िे चीजे् िही
हो जाती है। लेसकन इि बार
आप घर मे् सकिी चीज के
बिलाव को करने िे पहले
चांिी के मोर को रखे्। इििे
आपके ऊपर मां लक्््मी की
कृपा बनी रहेगी। पंसडत
जफ्मेश स््दवेिी जी िे जानते
है् सक कौन िे घर के वो 2 कोने है् जहां पर हम चांिी के मोर को
रख िकते है्।
घर मे ्चांदी के मोर को कय्ो ्रखा जाता है

मोर िबिे खूबिूरत पस््कयो् मे् िे एक होता है। सहंिू िम्ा मे् मोर
को िन िे जोड्ा जाता है। ऐिा इिसलए क्यो्सक यह मां लक्््मी का
वाहन कहा जाता है। िाथ ही, इिकी खूबिूरती िे आपके
आिपाि का वातावरण भी बिल जाता है। इिसलए अक्िर िन
की प््ान्पत को बढ्ाने के सलए चांिी के मोर को रखने की िलाह िी
जाती है। इििे आपके जीवन मे् पैिे की न्सथसत अच्छी बनी रहती
है। िाथ ही, आपके काय््ो् मे् िंतुलन नजर आता है।
िन संकट के वलए रखे ्चांदी का मोर

आप पिै ेको कारी कमा रह ेहै,् लसेकन आप उिकी बचत नही्
कर पा रह ेहै,् तो ऐि ेमे ्आप अपन ेघर की सतजोरी मे ्चािंी क ेमोर
को रखे।् ऐिा इिसलए कय्ोस्क जहा ं पर आपका िारा पिैा रखा
होगा। वहा ंपर मोर रखन ेि ेपिैो ्का खच्ा कम होगा। िाथ ही, आप
अपन ेपिै ेको बचा पाएगं।े सतजोरी मे ्रखन ेक ेसलए आप छोट ेिे
चािंी क ेमोर को िनुार ि ेतयैार करा िकत ेहै।् इि ेआप शकु्व्ार के
सिन अपन ेघर की सतजोरी मे ्रखे।् इिि ेपिैो ्की बचत होनी शरु्
हो जाएगी। िाथ ही, आपका रक्ा हआु िन भी आन ेलगगेा।

घर मे्चांदी का मोर रखते ही
बरसेगी मां लक्््मी की कृपा मखाना से है कई फायदे, गविया 

से बल्ड प्े्शर तक मे ्लाभदायक 

यदि आप चाहते हैं दि इंटरवंयूवर आपसे
दिलते ही पंंभादवत हो जाए तो िुछ आितों
िो अपनाना शुरं िर िीदजए तादि
इंटरवंयू िे दलए जब जाएं तो आपिे
वंयवहार और दवचार िो िेख इंटरवंयूवर
इंपंंेस हो जाएं। पढंाई िे बाि नौिरी िी
तलाश िें िई लोग दनिलते हैं लेदिन
नौिरी दिलना इतनी आसान बात नहीं
होती है। नौिरी िे दलए सही िंपनी िी
तलाश, वहां पंंवेश िरने िे दलए िई
चरणों िे इंटरवंयू िो पास िरना होता
है। लोगों िो यह तो पता होता है दि
उनंहें िहां नौिरी िरना है, लेदिन
नौिरी िे दलए उस िंपनी िें पंंवेश िैसे
दिलेगा, इसिा सही तरीिा नहीं पता
होता। नौिरी िे दलए इंटरवंयू पहला और
अहि चरण होता है। हालांदि अकंसर
लोग इंटरवंयू िें िुछ सािानंय सी
गलदतयां िर जाते हैं, दजससे उनिा
इमंपंंेशन खराब हो जाता है और नौिरी
उनिे हाथ से दनिल जाती है।

जीवन की एक बड़ी चुनौती है इंटरव़यू मे़ सफल होना 
इटंरवय् ूमे ्अगर आप बार-बार असफल हो रह ेहै,् तो सफलता
के ललए अपनी तैयारी मे् शालमल कर ले् कुछ जर्री लटप्स को  

कार्नर
न्यूज

मखाना, सजिे रॉक्ि नट्ि या कमल के
बीज भी कहा जाता है, भारतीय रिोई मे् एक
िुपररूड के र्प मे् तेजी िे लोकस््पय हो रहा है।
यह न केवल स्वासिष्् और हल्का स्नैक है, बन्लक
अपने बेहतरीन पोषण तत्वो् और स्वास्थ्य लाभो्
के सलए भी जाना जाता है।

मखाना प््ोटीन, राइबर, मैग्नीसशयम,
पोटैसशयम, रॉस्रोरि, आयरन और सजंक जैिे
पोषक तत्वो् िे भरपूर होता है, जो इिे बेहि
पौस््षक बनाते है्। इिके अलावा, इिमे् मौजूि
एंटीऑक्िीडे्ट्ि जैिे फ्लेवोनॉयड्ि और
पॉलीसरनॉल शरीर को ऑक्िीडेसटव स्ि््ेि और
िूजन िे बचाते है्। िाथ ही, मैग्नीसशयम और
पोटैसशयम जैिे आवश्यक खसनज सिल की िेहत
और हस््ियो् को मजबूत बनाने मे् भी मिि करते
है्।

इि लेख मे् हम मखाना के 20 जबरिस््
स्वास्थ्य लाभ आपके िाथ िाझा कर रहे है्, जो
इिे आपके खान-पान मे् शासमल करने के सलए
प््ेसरत करे्गे।

अनिद््ा का समाधाि: नी्ि न आने की
िमस्या िे जूझ रहे लोगो् के सलए मखाना बेहि
रायिेमंि है। इिमे् ऐिे गुण पाए जाते है्, जो
तनाव को कम करके मस््सष्क को शांत करते है्,
सजििे प््ाकृसतक र्प िे गहरी नी्ि आती है।

कैसे सेवि कर्े: िोने िे पहले 1 मुट््ी मखाने
का हल्का भुना हुआ िेवन करे्।

कैल्शियम से भरपूर : मखाना हस््ियो् की
मजबूती के सलए आिश्ा खाद्् पिाथ्ा है। 100 ग््ाम
मखाने मे् 60 समलीग््ाम कैन्लशयम पाया जाता है।
यह बच््ो्, बुजुग््ो् और गभ्ावती मसहलाओ् के

सलए अत्यसिक रायिेमंि है।
उपयोग: इिे िूि मे् समलाकर या भूनकर

खाया जा िकता है।
ब्लड प््ेिर नियंन््ित करे् : मखाने मे्

पोटैसशयम की मात््ा असिक और िोसडयम की
मात््ा कम होती है, जो उच्् रक्तचाप को सनयंस््तत
करने मे् मिि करता है।

सुझाव: हाइपरटे्शन के मरीज रोजाना 20-
25 ग््ाम मखाने का िेवन कर िकते है्।

यौि स्वास्थ्य मे् सुधार: मखाने मे्
कामोत््ेजक गुण होते है्। यह पुर्षो् मे् शुक््ाणुओ्
की िंख्या और गुणवत््ा बढ्ाने के िाथ शीघ््पतन
की िमस्या को िूर करता है। मसहलाओ् मे् यह
प््जनन क््मता को बढ्ाता है।

कैसे उपयोग करे्: इिे िूि के िाथ खाएं।
गनिया के नलए फायदेमंद : गसठया और

जोड्ो् के िि्ा िे राहत सिलाने मे् मखाने का
कैन्लशयम प््मुख भूसमका सनभाता है।

सुझाव: सनयसमत र्प िे इिे िुबह के नाश्ते
मे् शासमल करे्।

सेहत पर 'व््िपल अटैक'
इंग्लै्ड के स्वास्थ्य सवशेषज््ो् ने कहा, िूम््पान-

शराब की आित के िाथ लोगो् मे् बढ्ती मोटापे की
िमस्या, ये तीन वजहे् है् सजनके कारण लोगो् मे् कई
प््कार की गंभीर बीमासरयो् का जोसखम भी तेजी िे
बढ्ता जा रहा है, जो अिमय मृत्यु का कारण बन
रही है्।

एक वसरष्् सचसकत्िक ने कहा सक इि “स््िपल
खतरे” के कारण सपछले एक िशक मे् कै्िर और
मिुमेह जैिी बीमासरयो् के कारण स्वास्थ्य िेवाओ्
पर असतसरक्त िबाव भी बढ् गया है। ये इतना
खतरनाक है सक लोग िमय िे करीब 20 िाल
पहले मौत का सशकार हो रहे है्, यानी इन बीमासरयो्
ने बड्ी िंख्या मे् लोगो् की उम्् के िो िशक तक
कम कर सिया है।
10 लाख से अविक लोगो ्मे ्असमय
मृतय्ु का जोवखम

चैसरटी एक्शन ऑन स्मोसकंग एंड हेल्थ (एश)
द््ारा इंग्लै्ड मे् सकए गए स्वास्थ्य िव््ेक््ण के
सवश्लेषण िे पता चला है सक इंग्लै्ड मे् लगभग 1
समसलयन लोग (10 लाख) लोग अिमय मृत्यु वाले
जोसखमो् के िाथ जी रहे है्। कुल आबािी के करीब
2.2% लोग तम्बाकू का उपयोग करते है्, िप्ताह मे्
14 यूसनट िे असिक शराब पीते है् और असिक
वजन वाले या मोटे है्। असिक वजन िे मतलब 25
या उििे असिक का बॉडी माि इंडेक्ि
(बीएमआई) है।
सि््े मे ्कय्ा पता चला?

िव््े मे् पाया गया है सक लगभग 1 करोड्
(जनिंख्या का 22%) लोगो् मे् तीन मे् िे िो
िमस्याएं (शराब-िूम््पान या मोटापा) है्, जबसक
33.9 समसलयन (73.6%) लोगो् मे् कम िे कम एक
जोसखम कारक मौजूि है्। अल्कोहल हेल्थ
अलायंि के अध्यक्् प््ोरेिर िर इयान सगलमोर ने
कहा, यह चौ्काने वाली बात है सक इंग्लै्ड मे् 50 मे्
िे एक वयस्क को तंबाकू, शराब और
अस्वास्थ्यकर भोजन के िंयोजन के कारण
अिमय मृत्यु का जोसखम बहुत असिक है।
िूम््पान, शराब और असिक वजन कै्िर, ह्िय रोग
और यकृत रोग जैिी गंभीर स्वास्थ्य िमस्याओ् को
कारी हि तक बढ्ाते है्। जब ये जोसखम कारक
एक िाथ होते है्, तो लोगो् के स्वास्थ्य के सलए
खतरा और भी असिक बढ् जाता है।

इंटरव्यू मे् सिर्फ अच्छे कपड्े पहन लेना या सरज््यूमे
िाथ ले जाना कारी नही् होता। वहां आपका व्यवहार,
िोचने का तरीका और छोटे-छोटे जवाब भी बड्ी छाप
छोड्ते है्। यसि आप चाहते है् सक इंटरव्यूवर आपिे
समलते ही प््भासवत हो जाए तो कुछ आितो् को अपनाना
शुर् कर िीसजए तासक इंटरव्यू के सलए जब जाएं तो
आपके व्यवहार और सवचार को िेख इंटरव्यूवर इंप््ेि हो
जाएं।

समय से पहुंचना
िमय का पाबंि होना आपकी प््ोरेशनल अप््ोच को

िश्ााता है। आप नौकरी और काम के प््सत सकतना गंभीर
है्, ये जासहर करने का एक तरीका होता है। इिसलए
इंटरव्यू वाले सिन 10-15 समनट पहले स्थल पर पहुंचे्।
आतम्विश््ास से भरी बॉडी लैग्ि्ेज

आप सकतने कॉन्फरडे्ट है्, ये इंटरव्यूवर को सिखाना

जर्री है। असतआत्मसवश््ाि नही् लेसकन आपके बैठने
का तरीके, हाथ समलाने, आंखो् मे् आंखे् डालकर बात
करने के तरीके िे इंटरव्यूवर आपके कॉन्फरडे्ि को
िमझ पाता है। ये िब आपकी पि्ानासलटी को हाईलाइट
करते है्।
कंपनी की वरसच्च करना

आप सजि कंपनी मे् इंटरव्यू के सलए जा रहे है्, उि
कंपनी, उिके मासलक, वहां की काय्ाशैली िे िंबंसित
िभी बेसिक जानकारी आपको पहले िे जान लेनी
चासहए। इंटरव्यू िे पहले कंपनी के बारे मे् बेसिक
जानकारी रखना आपको स्माट्ा कै्सडडेट बनाता है।
सप्ष्् और सकारातम्क उत््र देना

आपके जवाब िेने के तरीके िे इंटरव्यूवर ये िमझ
पाते है् सक आप सकतने िकारात्मक है्। इंटरव्यू के िौरान
जवाब िेते िमय बात को घुमा-सररा कर न कहे्। 
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अतंसर हम लोग चेहरा और हाथ को चमकाने की मेहनत में अपने पैरों
को नजरअंिाज कर िेते हैं। ऐसे में आइए आपको पैरों को खूबसूरत
बनाने के दलए कुछ दटपंस िेते हैं। 
बादरश के मौसम का सबसे जंयािा असर पैरों पर ही पडंता है, तंयोंदक
इस मौसम में जमीन पर गंिा पानी रहता है। इसके साथ-साथ लगातार
बढंती नमी भी पैरों में होने वाले फंगल इंफेतंशन का कारर बनती है।
यदि पैरों की िेखरेख सही से न की जाए तो दिकंंत काफी बढं जाती
है।

पर, हम में से जंयािातर लोग अपने चेहरे और हाथ का धंयान तो रख
लेते हैं, लेदकन पैरों की खूबसूरती की तरफ धंयान ही नहीं िेते। ऐसे में
हम आपको तीन ऐसे असरिार तरीके बताएंगे, दजसको आजमाने के
बाि आपके पैरों की खूबसूरती कई गुना बढं जाएगी। इसके बाि
आपको पेदडतंयोर कराने की भी जरंरत नहीं पडंेगी। 
पैरों को पानी में डुबोकर रखें

यदि आप अपने पैरों को खूबसूरत बनाना चाहती हैं तो हफंते में कम से
कम तीन बार पैरों को गमंष पानी में डुबोकर रखें। इसके दलए सबसे
पहले एक टब या दफर बाकंटी में गुनगना पानी लें और उसमें थोडंा सा
नमक, नींबू का रस और शैंपू दमतंस करें। इसे थोडंा दमतंस करने के बाि
इस पानी में कम से कम 10-15 दमनट तक पैर डुबोकर रखें। पैरों को
डुबोकर रखने के बाि दकसी संिंंबर से पैरों को साफ करें। 
हफंते में दो बार करें संकंंब

पैरों को हमेशा खूबसूरत बनाए रखने के दलए अपने पैरों को हफंते में

कम से कम को बार संिंंब करें। ऐसा हम इसदलए कह रहे हैं तंयोंदक
बादरश के मौसम में पैरों में गंिगी काफी जम जाती है, दजस कारर पैरों
की सतह पर डेड लंसकन जमने लगती है। 
चाहे तो घर पर ही संिंंब बना लें, नहीं तो एक चमंमच शकंंर और
नादरयल तेल दमलाकर संिंंब तैयार करें। अब इसे पैरों पर लगाकर धीरे-
धीरे मसाज करें। इससे आपके पैरों की डेड लंसकन दनकलेगी और पैर
खूबसूरत दिखने लगेंगे। 
िुट मासंक आएंगे काम

बाजार में अब कई तरह के फुट मासंक आते हैं, दजनके इसंंेमाल से
आपके पैर दखल उठेंगे। तो अगर आप जंयािा झंझट नहीं करना चाहते
हैं तो बाजार से रेडीमेड फुट मासंक ले आइए और उसे अपने पैरों पर
अपंलाई कदरए।

पैिों  की खूबसूिती में  चाि चांद लगाएंगे  देसी नुसंखे

कुछ मेकअप टुुेुड कभी आउट ऑफ फैशन
नहीु होते, हर मौके पर लगते हैु परफेकुट

जफलुम इवुेट

टॉलीवुड

रैपर को नही् भमली जमानत, जानंे
अदालत के िैसले की अहम िातंे

मोहन हो्गे भिग िॉस मलयालम के होस्र
दश्वको् के भलए शाभमल होने का मौका

हॉलीवुड मंयूदजक पंंोडंंूसर और रैपर सीन 'दडडी' कॉमंबंस को
अमेदरका की
एक अिालत
ने यौन तसंकरी
औ र
रै के दट य दरं ग
सादजश जैसे
गंभीर आरोपों
से बरी कर
दिया है। हालांदक राहत की इस खबर के बीच एक बडंा झटका
भी सामने आया। कॉमंबंस को िो िूसरे आपरादधक मामलों में
िोरी करार दिया गया और उनंहें दफलहाल जेल में ही रहना
होगा। कॉमंबंस को दजन िो मामलों में िोरी पाया गया है, वो हैं-
‘वेशंयावृदंंत के उदंंेशंय से मदहला को ले जाने’ के िो अलग-
अलग आरोप। इन िोनों मामलों में उनंहें अदधकतम 20 साल
की सजा हो सकती है। हालांदक सजा की सुनवाई अतंटूबर 3
को होने वाली है, लेदकन दफलहाल उनंहें जेल से दरहा नहीं
दकया गया है।

ये हाई-पंंोफाइल केस दसंगर केसी वेंचुरा और एक अनंय
मदहला के गंभीर आरोपों पर केंदंंित था। वेंचुरा ने िावा दकया
दक कॉमंबंस ने उनंहें 11 साल की दरलेशनदशप में शारीदरक और
मानदसक रंप से पंंतादंडत दकया, यहां तक दक डंंगंस और
जबरन यौन दंंियाओं में भी शादमल दकया। िूसरी मदहला,
दजसे अिालत में 'जेन' के नाम से पहचाना गया, उसने भी यही
आरोप लगाए दक वो कॉमंबंस की बनाई पादंटियों के जाल में फंस
गईं और उसके साथ यौन अपराध हुए। इस केस में सरकार ने
कॉमंबंस पर संगदठत अपराध चलाने का भी आरोप लगाया था,
दजसमें जबरन मजिूरी, दरशंंत, अपहरर और यौन तसंकरी
शादमल थे। लेदकन जूरी ने इन गंभीर आरोपों को खादरज कर
दिया तंयोंदक उनंहें पयंाषपंत पंंमार नहीं दमले दक कॉमंबंस ने दकसी
'दंंिदमनल एंटरपंंाइज' का दहसंसा बनकर ये अपराध दकए।

ओटीटी
अपूर्व अभिनीत चार शॉर्व भिल्मंे लांच

पुरंरों को अपने बालों से दकतना
पंयार होता है। ये हम सभी जानते हैं।
कभी पंयार या लाड में उनकी मां या
बहनें उनके बालों को छेडं िें। तो
बाल खराब होने के डर से गुसंसे में
लाल-पीले हो जाते हैं। अतंसर िेखा
गया है, दक पुरंर अदधकतर अपने
बालों में हाथ फेरा करते हैं। 
ये दबकंकुल भी कहना गलत नहीं
होगा, दक पुरंरों के दलए उनके बाल
दकसी गहने से कम नहीं होते हैं।
उनकी खूबसूरती में चार चांि
लगाने के दलए उनके बालों का
संटाइल सबसे जरंरी भूदमका
दनभाता है। आज हम आपको कुछ
ऐसी हेयरसंटाइल बताएंगे। दजनंहें
आप अपने चेहरे की शेप के
मुतादबक बना सकते हैं।
चौकोर चेहरे के ललए 

दजन पुरंरों का चेहरा चौकोर के
आकार का होता है। उनंहें साफ-
सुथरा और तंलासी हेयरसंटाइल
रखना चादहए। दजसमें बालों की
शॉटंष लेयसंष हों, तंलोज फेडंस हों।
चौकोर चेहरे वाले मेंस के दलए
साइड पादंटिंग हेयरसंटाइल काफी सूट
करती है।

मलयालम 'दबग बॉस 7' के दलए कालंसटंग की पंंदंंिया जारी है।
इस शो के
होसंट का नाम
तय हो गया है।
मलयालम के
दिगंगज एतंटर
मो ह न ला ल
इस शो को
होसंट करेंगे।
यह शो एदशयानेट चैनल पर पंंसादरत होता है। चैनल ने लोगों
से शो का दहसंसा बनने के दलए आवेिन मांगे हैं। चैनल ने
इंसंटागंंाम पर एक पोसंट में दलखा 'दबग बॉस फैंस धंयान िें। तंया
आप दबग बॉस के घर में आने का सपना िेख रहे हैं? तो आपके
पास सुनहरा मौका है।' 

एक िूसरी पोसंट में उनंहोंने बताया है दक दबग बॉस में आने
के दलए कैसे आवेिन करना है। इसमें बताया गया है दक लोग
एदशयानेट और माईजी को इंसंटागंंाम पर िेखते रहें। इसके बाि
50 एमबी साइज की तीन दमनट की अपनी वीदडयो बनाएं
दजसमें यह बताएं दक वह तंयों इस शो का दहसंसा बनना चाहते
हैं। इस वीदडयो को बीबी7डॉटदजयोहॉटसंटारडॉटकाम पर
अपलोड करें।

इस पोसंट को कई यूजसंष ने लाइक दकया है और इस पर
कमेंट दकया है। एक यूजर ने दलखा है 'तनाव कम करने वाला
शो आ रहा है।' कई िूसरे यूजसंष ने पोसंट पर दिल वाला इमोजी
पोसंट दकया है। आपको बता िें दक मलयालम दबग बॉस का
पहला शो साल 2018 में टेलीकासंट दकया गया था। इस शो में
मोहनलाल होसंट थे। दपछला सीजन 10 माचंष 2024 से 6 जून
2024 तक पंंसादरत दकया गया था। इस शो में 19 कंटेसंटेंट ने
दहसंसा दलया था। दजंटो बॉडीिंंाफंट इस शो के दवनर रहे थे।

दफकंमीकैंडी एंड यूदनटी पंंोडतंशन एलएलपी ने चार शॉटंष
दफकंमें दरलीज की है। ये
चारों दफकंमें ‘इंसंटेंट लोन’,
‘फैदमली बॉय’, ‘ए कप
ऑफ कॉफी’, और
‘झुनझुना’-समादजक मुदंंों
पर आधादरत हैं और
हंगामा ओटीटी पर
उपलबंध हैं। इसके साथ ही
हंगामा ओटीटी ने
छतंंीसगढं के िशंषकों के
दलए अचंछे कंटेंट को
अदधक से अदधक लोगों
तक पहुँचाने और रायपुर
के उभरते कलाकार अपूवंष
डेगन की पंंदतभा को लाने
एक कोदशश की है।
कलाकार अपूवंष डेगन,
दनिंंेशक खुशबू झा, और दनमातंाष हरंष टोगानी ने बताया दक
चारों शॉटंष दफकंमें आज के िौर से जुडंे अहम सामादजक मुदंंों
पर आधादरत हैं
‘इंसंटेंट लोन’- यह दफकंम युवाओं को आसानी से दमलने
वाले लोन के खतरों के पंंदत आगाह करती है। यह दिखाती है
दक कसै ेय ेलोन बडंी परशेानी और कजंष मे ंफसँा सकत ेहै।ं
दनिंंशेक खशुब ूझा क ेअनसुार, यह दफकमं यवुाओ ंऔर उनके
माता-दपता क ेदलए एक ‘वके-अप कॉल’ ह।ै ‘फदैमली बॉय’
- यह दफकमं ओवर-पमैपंदरगं यानी बचंंो ंको जररंत स ेजयंािा
लाड- पयंार िने ेक ेपंभंाव पर बात करती ह।ै दफकमं का सिंशे
ह ैदक माता-दपता को बचंंो ंको आतमंदनभंषर बनन ेिनेा चादहए।
‘ए कप ऑफ कॉफी’ दफकमं बताती ह ै दक लोगो ं को दसफंफ
बाहरी रपं स ेजज नही ंकरना चादहए। इसमे ंयह सीख िी गई
ह ैदक इसंान को उसकी आतमंा स ेपहचाना जाए, न दक उसके
दिखाव ेस े। ‘झनझना’ - यह एक भावनातमंक दफकमं ह ैजो
गहर ेदरशतंो ंऔर असली जडुंाव को िशातंंी ह।ै यह बताती है
दक सचंं ेदरशतं ेदसफंफ िखेन ेस ेनही,ं दिल स ेमहससू करे।ं

बालों को संवारिए अपने शौक से 

फेस शेप के अनुसार चुनें अपनी हेयरसंटाइल
तारीफ होगी जबरदसंं और मिलेगा संटाइमलश लुक

कानुशर
नुयूि

जबना पालुशर िाए टजैनगं होगी गायब 
भले ही मानसून आ गया है, लेदकन तेज
दचलदचलाती धूप ने लोगों की लंसकन को काफी
डैमेज कर दिया है। हर िूसरा वंयलंतत चेहरे, हाथ
और पैर की टैदनंग से परेशान है। टैदनंग की
वजह से लंसकन काफी डैमेज हो जाती है, और
उसका रंग बिलकर काला दिखने लगता है।
यदि इसे सही समय पर ठीक न दकया जाए तो
दजदंंी टैदनंग तंवचा पर जम जाती है।

वैसे तो बाजार में हर लंसकन टाइप के
दहसाब से डी टैन पैक आते हैं, जो लंसकन को
चमका िेते हैं, लेदकन इनके िाम काफी जंयािा
होते हैं। ऐसे में हम आपको घर पर ही आसान
दवदध से एक दकफायती डी टैन पैक बनाने की
दवदध बताएंगे, तादक आप भी इसके इसंंेमाल
के बाि अपना चेहरा चमका सकें। डी टैन पैक
बनाने बेसन – 2 चमंमच,    िही – 1
चमंमच,हकंिी – एक चुटकी और नींबू का रस
चादहए। यदि आप घर पर डी टैन पैक बनाना
चाहते हैं तो सबसे पहले तो एक कटोरी में
बेसन दनकाल लें। अब इस बेसन में चुटकीभर
हकंिी और िही दमतंस करें। इस पेसंट में नींबू का
रस तभी इसंंेमाल करें, जब ये आपको सूट
करता हो। सभी चीजों को अचंछी तरह से
दमतंस करने के बाि संमूि पेसंट बना लें। धंयान
रखें ये पेसंट ऐसा होना चादहए, जो बहे नहीं,

बलंकक लंसकन पर थोडंी िेर दटका रहे। 
इसंंेमाल का तरीका

डी टैन पैक बनाने के बाि अब इसके इसंंेमाल
का तरीका जान लें। इसके दलए सबसे पहले
लंसकन को धोएं। यानी दक अगर हाथ-पैर की
टैदनंग हटानी है तो सबसे पहले हाथ और पैर
को अचंछी तरह से धोकर साफ कर लें, तादक
इसकी गंिगी साफ हो जाए।
अब बंंश की मिि से तैयार डी टैन पैक को
लंसकन पर अपंलाई करें। 5-8 दमनट इसे ऐसे ही
लगा रहने िें। जब ये हकंका डंंाई हो जाए तो
अपने हाथों को गीला करके मसाज करें। 5
दमनट तक मसाज करने के बाि लंसकन को
सािा पानी से धो लें, तादक आपकी तंवचा साफ
हो जाए। आप इस पैक को हफंते में 2–3 बार
आसानी से लगा सकते हैं।हफंते में िो से तीन
बार इस पैक को इसंंेमाल करें।

हॉलीवुड 

अगर सही से मेकअप दकया जाए तो चेहरा कई गुना खूबसूरत हो
जाता है, वहीं एक गलती आपके चेहरे की खूबसूरती को दबगाडं
सकती है। समय भले ही बिलता रहे, लेदकन कुछ ऐसे मेकअप
टंंेंडंस होते हैं, जो सिाबहार होते हैं। यहां हम आपको इसी बारे में
जानकारी िेंगे। आज हम यहां आपको पांच ऐसे टंंेंडंस के बारे में
बताएंगे, जो सालों-साल से सिाबहार हैं। 
नेचुरल लुक

हर उमंं की मदहला को नेचुरल लुक काफी पसंि आता है। खासतौर
पर जो युवा लडंदकयां होती हैं, उनंहें तो सबसे जंयािा ही नेचुरल लुक
पसंि आता है। इस नेचुरल मेकअप लुक में हकंका फाउंडेशन, नंयूड
शेडंस की दलपलंसटक और सॉफंट बंलश इसंंेमाल होता है। इसमें
लंसकन टोन का खास धंयान दिया जाता है। 
रेड ललपसंसटक

लाल रंग की
दलपलंसटक िेखने में
कमाल की लगती है।
तंलादसक रेड दलप
कलर हर फेस को
ततंकाल गंलैमरस बना िेता है। खासतौर पर अगर इस रंग को शािी-
पाटंंी में इसंंेमाल दकया जाए तो लुक सबसे जंयािा खूबसूरत लगता
है। तो अगर आप हकंके रंग का आउटदफट कैरी कर रहे हैं तो लाल
रंग की दलपलंसटक कैरी करें, तादक आपका लुक अचंछा दिखे। 
लवंगंड आइलाइनर

भले ही आप जंयािा
आईमेकअप न करती हों,
लेदकन अगर दवंगंड
आइलाइनर आंखों पर
लगाएंगी तो इससे आपका
लुक पंयारा दिखेगा। कैट आइज या दवंगंड लाइनर का चलन िशकों
से है, जोदक अब भी फुल टंंेंड में है। ये आंखों को दडफाइन करता है
और हर आउटदफट के साथ अचंछा लगता है। इसे आप िफंतर में
लगाकर जा सकती हैं। 
डंंूई लिलनश मेकअप

ये मेकअप भी मदहलाओं की पसंिीिा दलसंट में शादमल है। ये लंसकन
को हाइडंंेटेड और संवसंथ दिखाता है, दजससे चेहरा काफी यंग
दिखता है। जंयािातर मदहलाएं, दजनकी तंवचा काफी डल दिखने
लगी है, वो इस मेकअप को कराना पसंि करती हैं। इस में
हाईलाइटर, पंंाइमर और हकंके फाउंडेशन का इसंंेमाल होता है।  

शायि ही कोई ऐसा वंयलंतत होगा, दजसे बादरश के
मौसम पंसि न हो। खासतौर लोगों को बादरश में
भीगना काफी पसंि आता है। पर, इस मौसम में तंवचा
संबंधी दिकंंतें बढंने लगती है। ऐसा इसदलए तंयोंदक
इस मौसम में नमी का संंर काफी बढं जाता है, दजस
कारर तंवचा पर खुजली की समसंया उतंपनंन होती है।
इसके साथ-साथ खुजली, िाने और रैशेज जैसे
लकंंर आम हो जाते हैं।

इस समसंया से बचने के वैसे तो कई उपाय हैं,
लेदकन हम आपको कुछ ऐसे उपाय बताएंगे, दजनको
टंंाई करने के बाि आपको तुरंत राहत दमलेगी। यहां हम
आपको कुछ ऐसे ही नुसंखों के बारे में बताते हैं, तादक
आप ततंकाल ही इसका इसंंेमाल कर सकें। 
नीम के पतंंे

हर घर के आस-पास आपको नीम के पतंंे काफी
आसानी से दमल जाएंगे। नीम में एंटीबैतंटीदरयल और
एंटीफंगल गुर होते हैं, जो खुजली और फंगल
इनंफेतंशन से राहत दिलाते हैं। ऐसे में आप इसके

इसंंेमाल से शरीर की खुजली को िूर कर सकते है।
इसका इसंंेमाल करना काफी आसान है। इसंंेमाल के
दलए सबसे पहले नीम के पतंंों को पानी में उबाल लें,
और इस पानी को ठंडा करके नहाने के दलए इसंंेमाल
करें। आप कुछ दिन इसके इसंंेमाल के बाि ही
खुजली से राहत पा सकते हैं। 
नालरयल तेल और कपूर

ये िोनों चीजें हर समय-हर घर में उपंलबंध होती हैं। ऐसे
में आप चाहें तो ये नुसंखा आजमाकर भी शरीर की
खुजली को िूर कर सकते हैं। इसके दलए सबसे पहले
नादरयल तेल में थोडंा सा कपूर दमतंस करें। 

बारिश में खुजली से पिेशान हो गए तो
घि पि िखी ये चीजें देंगी तुिंत िाहत

यहां फैशन
के रुझान

को ऊँचाई के सुपशुश
से उभारा गया है।
एक पहाडु की चोटी
पर आयोजित
फैशन शो के दृशुय
की कलुपना करुे,
िहाँ बहुत से मॉडल
सुरुजचपूरुश ढंग से
रनवे पर चलते हैु।
वे बफुफ से ढकी पवुशत
शुुृंखला और नीले
आसमान की
पृषुुभूजम मुे
अजभकलुलपत की गई
तसुवीर है। हालांजक
यह हकीकत मुे भी
तबुदील हो सकती है। 

ओवल चेहरे के ललए
दजनका चेहरा लंबा होता है।
उस आकार को ‘ओबलोंग’
कहा जाता है। ऐसे में दजन
पुरंरों के चेहरे की शेप
ओबलोंग होती है। उनंहें ऐसा
हेयरकट करवाना चादहए
दजसमें उनका चेहरा लंबे के
बजाए छोटा नजर आए। जैसे
दक अगर ओबलोंग शेप के
पुरंर टॉप से बालों को लंबा
और साइड से हकंका सा छोटे
रखें तो आपके बालों का
संटाइल काफी अचंछा लगेगा।
ओबलोंग चेहरे के शेप के पुरंर साइड के हेयसंष भी कट करवा सकते हैं।

राउंड शेप चेहरे के ललए
दजन पुरंरों का चेहरा राउंड यानी दक गोल आकार का होता है उनंहें छोटे
ही बाल रखने चादहए। साथ ही उनंहें दंंिजेंस यानी दक लटे नहीं रखनी
चादहए। अगर गोल चेहरे वाले पुरंर दंंिजेंस रखते हैं तो उनका चेहरा

और छोटा दिखने लगता है। ऐसे में इनंहें छोटे
और साइड मांग दनकालकर ही अपने बालों को
संटाइल करना चादहए।
चेहरे के अनुसार कैसे चुनें सही
हेयरसंटाइल

सही हेयरसंटाइल न केवल आपके लुक को
दनखारता है बलंकक आपके आतंमदवशंंास को भी

बढंाता है. जानें दकस पंंकार के चेहरे के दलए
कौन सी बालों की लंबाई सबसे अचंछी है और

अपने लुक को और भी आकरंषक बनाएं.
चेहरे के आकार के अनुसार बालों की लंबाई
का चयन करना न केवल आपके लुक को
दनखारता है बलंकक आपके आतंमदवशंंास को भी
बढंाता है. बाल हमारे वंयलंतततंव का एक
महतंवपूरंष दहसंसा होते हैं, और सही हेयरसंटाइल
हमें और भी आकरंषक बना सकता है. आइए
जानें दक दकस पंंकार के चेहरे के दलए कौन सी
बालों की लंबाई सबसे अचंछी है. सही
हेयरसंटाइल चुनकर आप अपने चेहरे की उभार
सकते हैं. इसदलए, अगली बार जब आप
हेयरकट के दलए जाएं, तो अपने चेहरे के
आकार के अनुसार बालों की लंबाई का चयन
जरंर करें. 
गोल चेहरा

गोल चेहरे वाले लोगों के दलए, ऐसा
हेयरसंटाइल चुनना चादहए जो चेहरे को लंबा
दिखाए. लंबे बाल, दवशेरकर कंधों से नीचे
तक की लंबाई, चेहरे को लंबा दिखाने में मिि
करते हैं।
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